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Osservatorio internazionale Waste Watcher su
cibo e sostenibilita

Spazio Europa

Via Quattro Novembre 149, Roma

25 settembre 2025 ore 10.00



Waste Watcher Observatory

L'Osservatorio si propone di fornire alla comunita
scientifica e all'opinione pubblica le conoscenze egli
strumenti per analizzare il comportamento del
consumatore e gliimpatti economici, ambientali e
sociali generati dallo spreco alimentare e dall'adozione
di diverse diete e diversi stili di vita.

L'obiettivo &€ quello di generare conoscenze utili a
indirizzare scelte individuali e politiche pubbliche
relative all'uso sostenibile delle risorse naturali, alla
riduzione e prevenzione dello spreco alimentare e alla
promozione didiete sane.

Dal punto di vista metodologico 'Osservatorio adotta
una prospettiva comportamentale e si basa sull'analisi
delle percezioni, cioé sulla valutazione delle opinioni,
dell'auto-percezione e delle dichiarazioni fornite dai
consumatoriin un questionario formulato ad hoc e
somministrato ad un campione rappresentativo della
popolazione. L'obiettivo non & soltanto quello di
analizzare lo spreco alimentare domestico dal punto di
vista quantitativo e gqualitativo, maanche indagare
quali soluzioni sviluppare e implementare per
contrastarlo.
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Fonte: Waste Watcher International @

L'Osservatorio e stato attivato nel 2013 con un focus
esclusivamente nazionale, mentre nel 2021, con
lambizione di estendere l'analisi alivello internazionale
sono stati coinvoltialtri Paesi europei ed extraeuropei.

L'Osservatorio sipone l'obiettivo di contribuire alla
mappatura dello spreco alimentare su scala globale e
di fornire strumentidi policy che contribuiscano a
contrastarlo e favoriscano nel contempo ladozione di
diete sane.
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Metodologia

La metodologia sviluppata dall'Osservatorio adotta un approccioispirato alleconomia
comportamentale e sviluppa indagini campionarie statisticamente rappresentative
che raccolgonole percezioni dei consumatorirelativamente alle loro scelte alimentari
osservandoin particolare:

» Comportamento diacquisto
* Dieta

* Spreco domestico

* Insicurezzaalimentare

* Packaging

* Consumo extra-domestico

METODOLOGIA

Ampiezza campionaria: 1200 casi

QQQ‘ Target: Popolazione generale

Indagine CAWI
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Fonte: Waste Watcher International Observatory - Universita di Bologna, Dipartimento di Scienze e Tecnologie Agro-Alimentari su dati ed elaborazione IPSOS
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Fonte: Waste Watcher International Observatory - Universita di Bologna, Dipartimento di Scienze e Tecnologie Agro-Alimentari su dati ed elaborazione IPSOS




Sommario

L'indagine e il presente rapporto trattano le seguenti aree tematiche:
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Fonte: Waste Watcher International Observatory - Universita di Bologna, Dipartimento di Scienze e Tecnologie Agro-Alimentari su dati ed elaborazione IPSOS
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PERDITE E SPRECO ALIMENTARE GLOBALE

1119% del cibo sprecato si ripartisce

Ogni anno nel mondo vengono sprecate
nel sequente modo:

1,05 miliardi di tonnellate di cibo

| commercio al
dettaglio; 12%

'equivalente di unterzo della produzione alimentare % ristorazione;
globale. 28%

Di questo 33%, il 19% viene sprecato a livello di
vendita al dettaglio, ristorazione e famiglie, mentre il
13-14% nella fase di produzione e raccolta.
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Fonte: Waste Watcher International Observatory - Universita di Bologna, Dipartimento di Scienze e Tecnologie Agro-Alimentari suFAO e UNEP (2024)



SPRECO ALIMENTARE - i paradossi

Ogni persona nel mondo sprecain
media 79 kg di cibo all'anno, che
corrispondono a:

3.5 miliardi di pasti al giorno.
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Mentre il cibo viene sprecato, la fame persiste:

673 milioni di persone soffrono la fame

pariall'8,2% della popolazione mondiale, di cui:
* InAfrica: 20,2%
* InAsia:6,7%

In aggiunta: 2,3 miliardi di persone vivono in condizioni diinsicurezza
alimentare, senza accesso garantito a un‘alimentazione sufficiente e
nutriente.
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Fonte: Waste Watcher International Observatory - Universita di Bologna, Dipartimento di Scienze e Tecnologie Agro-Alimentari suFAO e UNEP (2024)




L'IMPATTO AMBIENTALE

Lo spreco e le perdite alimentari non sono solo un problema etico e sociale: hanno un impatto devastante sullambiente.

Impronta carbonica Y. dell'acqua dolce utilizzata in agricoltura

E responsabile di quasi il 10% delle emissioni 1, . ; o i
globali di gas serra— cinque volte quelle 10% viene sprecato nella produzione di alimenti che
generate dallaviazione 8% finiranno nella spazzatura. Si tratta di circa
6% 250 km® di acqua, 'equivalente del fabbisogno

idrico annuo dellintera popolazione mondiale.

O,
2% -
o
settore aereo
spreco alimentare

11 28% dei terreni agricoli, pari a 1,4 miliardi di
ettari, viene utilizzato per produrre cibo che
non verra mai mangiato. E una superficie paria

4 volte l'intera Unione Europea.

Lo spreco alimentare globale costa 1.000
%) miliardi di dollari all'anno. Bastano a comprare
quasi 4 milioni di case in Italia!
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Fonte: Waste Watcher International Observatory - Universita di Bologna, Dipartimento di Scienze e Tecnologie Agro-Alimentari suFAO e UNEP (2024)



OBIETTIVI ACONFRONTO: Agenda ONU e direttiva UE

Caratteristica SDG 12.3 (ONU - Agenda 2030) | Waste Framework Directive -
09/09/2025
Coperturadi filiera Tuttala catena alimentare: L'UE interviene solo su
produzione agricola, post-raccolta, trasformazione/manifattura e
stoccaggio, trasporto, consumi finali(retail, ristorazione,
trasformazione, distribuzione, famiglie). La produzione agricola
consumo. primaria e le perdite post-raccolta
restano escluse da target vincolanti.
Livello di riduzione richiesto Dimezzamento (-50%) delle perdite  -10% nello spreco della
e sprechientro il 2030, in tutti i trasformazione/manifattura;
segmenti dellafiliera. -30% pro capite nei consumi finali

(retail, ristorazione, famiglie).
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Fonte: Waste Watcher International Observatory - Universita di Bologna, Dipartimento di Scienze e Tecnologie Agro-Alimentari suFAO e UNEP (2024)



SPRECO PRO-CAPITE COMPARATO TRA | PAESI

EUROPEI

Cve
& itk

600

al
o
o

~
o
(@)

N
o
o

—
o
o

Spreco pro-capite settimanale(qg)
N
(@n]
(@n)

100 m
SPRECOMETRE
WASTEMETER ey

nki
manet

555,8

Italia

Spreco pro-capite settimanale

512,9
4%9.9 446,5
Germania Francia Spagna
2023 ® 2025

1

469,6

Paesi Bassi
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Fonte: Waste Watcher International Observatory - Universita di Bologna, Dipartimento di Scienze e Tecnologie Agro-Alimentari su dati ed elaborazione IPSOS
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Attenzione in famiglia allo spreco di cibo
e percezione di non buttare gli avanzi 4

In famiglia sono
ATTENTISSIMI A NON
SPRECARE niente «s

Spreca MENO
DITVOLTA 3
ININERERE

89+« Grandi citta

% Single

Base: Totale campione - Valori %
EMETEF ﬁ (+/-X) Diff Luglio 2024

14
Fonte: Waste Watcher International Observatory - Universita di Bologna, Dipartimento di Scienze e Tecnologie 4



Spreco alimentare individuale Top 5 degli alimenti piu
sprecati nell'ultima

@
555.8 gr @) Fruttafresca 22,9 gr(-4)

NEGLIULTIMI SETTE GIORNI

Y ¥
Verdure 21,5 gr (-3
i

Diff % Ago 2024 =|=18,7%

, — ;)"lii- 19,5 gr(-5)
683.3 gr 18,4 gr (-«

@ Cipolle, aglio, tuberi 16,9 grcn

o, Ar @ 170, pm Pensi agli ultimi SETTE giorni, in casa sua, quanto/a/i/e dei prodotti avete gettatovia? .
‘ . onfoods
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Fonte: Waste Watcher International Observatory - Universita di Bologna, Dipartimento di Scienze e Tecnologie Agro-Alimentari su dati ed elaborazione IPSOS




Spreco m== Spreco individuale (in gr.) Media mobile
alimentare

individuale: 750,0

serie storica

Pensi agli ultimi SETTE
giorni, in casa sua,
quanto/a/i/e dei prodotti

683,3

674,2

avete gettato via?

590,8

655,8

469,4

Base: Totale campione ag0—21 890‘22 ag0_23 ag0—24 ag0_25
S L6 Pensi agli ultimi SETTE giorni, in casa sua, quanto/a/i/e dei prodotti avete gettatovia?
ﬁ WEEEH R n@ 6 Base: Totale campione - -~ ONfoods

Fonte: Waste Watcher International Observatory - Universita di Bologna, Dipartimento di Scienze e Tecnologie Agro-Alimentari su dati ed elaborazione IPSOS



LO SPRECO ALIMENTARE DELLE FAMIGLIE ITALIANE:
LA MAPPA DELLO SPRECO

NORD 515,2 gr LI

CENTRO 490,6 gr —

MEDIAITALIANA

sun 628'6 gr \ /4 mtdilanaa:i/:nale

NEGLI ULTIMI 7 GIORNI J
s ir @ @9 Pensi agli ultimi SETTE giorni, in casa sua, quanto/a/i/e dei prodotti avete gettatovia?
@ waTERen &E%EPE;;‘E% . Base: Totale campione . .- Onfoods

Fonte: Waste Watcher International Observatory - Universita di Bologna, Dipartimento di Scienze e Tecnologie Agro-Alimentari su dati ed elaborazione IPSOS



Profilo delle famiglie che sprecano di PIU e di MENO

COMUNI MEDI +16%- L TN
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VIVE SUDITALIA +13% N W {J -9% COMUNI GRANDI
——_ A -2 3

MEDIA ITALIANA
-7% VIVE NORDITALIA

555,8 gr

CETO MEDIO BASSO +4%I

NEGLI ULTIMI 7 GIORNI...
Differenza % quantita sprecata negli ultimi 7 giorni rispetto
allamedia nazionale
; S L6 |m Pensi agli ultimi SETTE giorni, in casa sua, quanto/a/i/e dei prodotti avete gettato via?
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Fonte: Waste Watcher International Observatory - Universita di Bologna, Dipartimento di Scienze e Tecnologie Agro-Alimentari su dati ed elaborazione IPSOS



La MIA FAMIGLIA spreca perche...

) o
frutta e verdura conservate in frigo - - \

e portandole a casa vanno a male

me ne dimentico e scade/ i) /k.f»
sideteriora

ho paura dinon avere a casacibo a

sufficienza

ci sono troppe offerte

i cibi venduti sono gia vecchi

i Em;:,:,.__1m:: l.ﬂ'l Base: Totale campione - Valori %
g m (+/-X) Diff Luglio 2024
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Fonte: Waste Watcher International Observatory - Universita di Bologna, Dipartimento di Scienze e Tecnologie Agro-Alimentari su dati ed elaborazione IPSOS
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Preparazione
pasti: attenzione

Personalmente, alla
preparazione del cibo
dedico...

Base: Totale campione - Valori %
(+/-X) Diff Luglio 2024
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..MOLTA ATTENZIONE. E UNA PASSIONE CUI
DEDICO TEMPO

... ABBASTANZA ATTENZIONE, ANCHE SE
NON HO MOLTO TEMPO

|

e
s ...POCA O POCHISSIMA
: ATTENZIONE
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Fonte: Waste Watcher International Observatory - Universita di Bologna, Dipartimento di Scienze e Tecnologie Agro-Alimentari su dati ed elaborazione IPSOS
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| comportamenti antispreco PIU IMPORTANTI e con
MAGGIORE PROPENSIONE ad adottarli in futuro

| PIU IMPORTANTI ADOTTABILI PROSSIMO FUTURO

Mangiare prima il cibo deperibile Mangiare prima il cibo deperibile 50%

Congelare i cibi che non si possono Congelare i cibi che non si possono 477
mangiare a breve mangiare a breve )

Prima di cucinare, valutare Prima di cucinare, valutare 39 0/
attentamente le quantita attentamente le quantita °

Alimento appena scaduto: Alimento appena scaduto: controllare
controllare se ancorabuono seancorabuono

Fare lalista della spesa e attenersi Comprare sempre frutta e verdura di
allalista stagione
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Fonte: Waste Watcher International Observatory - Universita di Bologna, Dipartimento di Scienze e Tecnologie Agro-Alimentari su dati ed elz




| comportamenti antispreco MENO IMPORTANTI e con
MINORE PROPENSIONE ad adottarli in futuro

NON ADOTTABILIIN FUTURO

Conservare avanzi e cercare Conservare avanzi e cercare ricette 210/
ricette per utilizzarli per utilizzarli °

Privilegiare 'acquisto di prodottia Privilegiare I'acquisto di prodottia
lunga conservazione lunga conservazione

Quando mangio fuori porto acasa Quando mangio fuori porto acasa
avanzi avanzi

Donare a parenti o vicini il cibo Acquisto grandi quantita pesce, carne
cucinato in piu e verdura, porzionare e surgelare

Acquisto grandi quantita pesce,
carne everdura, porzionare e
surgelare

Donare a parenti o vicini il cibo
cucinato in piu

o ir @ @ Sf PR
i EEREDTMETR Rl
E‘%E] {'ﬁ&-ﬁm WASTEMETERRC Base: Totale campione - Valori % 24

Fonte: Waste Watcher International Observatory - Universita di Bologna, Dipartimento di Scienze e Tecnologie Agro-Alimentari su dati ed \\




Le DIFFICOLTA ad adottare i

comportamenti antispreco

Non ci penso, me ne dimentico

Richiede troppo tempo

E troppo costoso

Mi scoraggio: il mio contributo non 107
farebbe la differenza 0

E troppo faticoso
Non so come fare
E troppo difficile
Non éimportante

Non saprei

s M- @ L@ Gf PR
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m Base: Totale campione - Valori %
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Fonte: Waste Watcher International Observatory - Universita di Bologna, Dipartimento di Scienze e Tecnologie 4
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Tensioni commerciali internazionali:
impatto su acquisti alimentari

Tendo aprivilegiare prodotti Made in Italy

Tendo a previlegiare prodotti locali e a km0

Tendo a privilegiare i prodotti piu
economici, indipendentemente dallaloro 10%
provenienza

Tendo a previlegiare prodotti di produzione 50/
europea °

Tendo aridurre la spesa alimentare perché 50/
ho paura degli aumenti di prezzo °

Nessun cambiamento, e mie scelte
restano indipendenti dal contesto _ 20%

internazionale

g ':*"&"I"lr
ples EF m Base: Totale campione - Valori %
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Fonte: Waste Watcher International Observatory - Universita di Bologna, Dipartimento di Scienze e Tecnologie 4
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Tensioni internazionali e attenzione all'ambiente e ai
comportamenti sostenibili

667
23%
10%

BT e - . )
WASTEMETEF m Base: Totale campione - Valori %

Fonte: Waste Watcher International Observatory - Universita di Bologna, Dipartimento di Scienze e Tecnologie Agro-Alimentari su dati ed Mazio ne IPSOS

Attenzione AUMENTATA 0
rimasta invariata e ALTA

Attenzione DIMINUITA o
rimasta invariata e BASSA

NESSUN COLLEGAMENTO
tra conflitti e questione
ambientale
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L'impatto delle alte temperature nell’'estate 2025

su gestione e consumo di cibo

Cerco di consumare prima gli alimenti
piu deperibili per evitare sprechi

Cerco di porzionare e surgelare gli
alimenti piu deperibili

Cerco di aumentare la frequenza di
acquisto degli alimenti piu deperibili

82

1111
Srreere

Cerco di privilegiare l'acquisto di
prodotti non deperibili o a lunga
conservazione

Non ha influito sui miei comportamenti
alimentari

Non ho notato alcun impatto delle
temperature sulla deperibilita degli
alimenti
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Fonte: Waste Watcher International Observatory - Universita di Bologna, Dipartimento di Scienze e Tecno
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L'impatto del caldo anomalo sulle scelte alimentari
d’acquisto

5 0 o/ PIUATTENTO allIMPATTO AMBIENTALE
o \

prodotti alimentari acquistati
(o) Consapevole effetti crisi climatica, ma NON HA
O MODIFICATO COMPORTAMENTI acquisto |

17 O/ NON RITIENE che ci sia ALCUN LEGAME tra /I//
o |

crisi climatica e temperature anomale

IETERRE Base: Totale campione - Valori % 30

Fonte: Waste Watcher International Observatory - Universita di Bologna, Dipartimento di Scienze e Tecnologie Agro-Alimentari su datileassla® or
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_Fonte: Waste Watcher International Observatory - Universi |Bologna Dipartimento d|SC|enzee gcnologie Agro-/




L'impatto delle tensioni internazionali sui giovani

o In conseguenza delle tensioni +-I-I
Z 1 / commerciali, privilegia PRODOTTI
O riuEcoNOMICI

V/ MEDIA NAZIONALE £ |

o In conseguenza delle tensioni +8
4 5 / internazionali, mantiene ALTA
o 'ATTENZIONE allAMBIENTE

V/ MEDIA NAZIONALE

f 5t Base: Totalecampione - Valori % =
AN

Fonte: Waste Watcher International Observatory - Universita di Bologna, Dipartimento di Scienze e Tecnologie Agro-Alimentari su dati ed elab@razmneffﬂ_SOS \3



FA PARTE DEL MIO v/ MEDIA
MODO DI ESSERE: NAZIONALE

Gestione degli
avanZi in Donareaparent(i:l(:(:/iinc;:(i)ili::)big 149 +5
un’ottica
antispreco NEL PROSSIMO FUTURO

INIZIEREI A:

Conservare avanzi e cercare su 31%
internet ricette con avanzi °

=

Quando mangio fuori
portarea
casaavanzi

Base: Totale campione - Valori %
(+/-X) Diff Gennaio 2024
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Fonte: Waste Watcher International Observatory - Universita di Bologna, Dipartimento di Scienze e Tecnologie Agro-Alimentari su dati ed elaborazione IPSOS



V/ MEDIA
NAZIONALE

calcolo male le cose che 42
servono °

me ne dimentico e scade/ °
si deteriora 45%

acquisto troppo 37%
non so conservare 27%

cucino troppo 34%

compro confezioni troppo

o,
grandi 33%
acquisto cose che non mi 5
piacciono 22%
non mi piacciono gli 349

avanzi

£
e - @ G PN :
%&5 li'.ri.al'!ﬂl%. S;de.,.fm‘ l.ﬂ'l Base: Totale campione - Valori %
o - WATCHER' (o arEgETES m (+/-X) Diff Luglio 2024

Fonte: Waste Watcher Iggternational Observatory - Universita di Bologna, Dipar me AgeceAllmentaris



Piu difficile
organizzarsi per
ridurre gli
sprechi...

Base: Totale campione - Valori %
(+/-X) Diff Gennaio 2024
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COMPORTAMENTI
DIFFICILIDA ADOTTARE

Acquisto grandi quantita
o
pesce, carne e verdura, 28%
porzionare e surgelare
Conservare avanzi e
cercarericette per 24%
utilizzarli

45:: .- . Organizzare dispensa per 26%
. \ scadenza prodotti
"r _ Mangiare prima il cibo
| ‘_ deperibile 23%

35

Fonte: Waste Watcher International Observatory - Universita di Bologna, Dipartimento di Scienze e Tecnologie Agro-Alimentari su dati ed elaborazione IPSOS
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SPRECO ALIM
RISTORZ
COMP

«

della ri

s
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' 3 2 ~ : .
e Solitamente, quando vado al
I u o’ N ristorante o in un locale MANGIO...
Ie abItUdlnl con gll ... tutto quello che ordino

... quello che riesco e chiedo di

portare a casagli avanzi
a v a n z I ... quello che riesco, gli avanzili 8%
| lascio perché non interessato

... quello che riesco, gli avanzi li
lascio perché mi imbarazza 10%

chiederediportarliacasa

Altro | 1%

Base: Totalecampione - Valori % . Onf

(+/-X) Diff Luglio 2024
37 J
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'\
Quando chiede di portare a cas‘aéjli avanazi,
solitamente il ristorante o locale... — 1‘&-

Il personale ritira il cibo avanzato e
lo inserisce in appositi contenitori ‘
per consentirmi di portarloa casa

Mifornisce i contenitori dove
posso inserire il cibo avanzato da
portare a casa

Non ha contenitori che consentano
di portare il ciboavanzato a casa

Non prevede la possibilita di
portare il cibo avanzato a casa

- _Ii WAST e L Base: Chiede di portare a casa gliavanzi - Valori % .
“% f'-“-T-'fﬁ.E"f MEGREEE == (/) Diff Luglio 2024 , Onf dS Ipsos
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Fonte: Waste Watcher International Observatory - Universita d'logna, Dipartimento di Scienze e Tecnologie Agro-Alimentari su dati ed elaborazione IPSOS




Il ristorante o locale PROPONE di
portare a casa il cibo avanzato...

...Sl, sempre I4%

.. Sl, spesso 13%
.. 8I, qualche volta 41%
.. N0, mai - 42%
@ L©.9 [P Base: Totalecampione - Valori %

ﬁ E:P‘?EEER sereoneree b (+/-X) Diff Luglio 2024
W

uhln

Fonte: Waste Watcher Intemational Observatory - Universita di Bologna, Dipartimento di Scienze e Tecnologie Agro-Alime
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Come ridurre lo spreco nella ristorazione...

Perridurre lo spreco alimentare, vorrei che i
ristoranti / locali...

... mettessero a disposizione contenitori _ L4
per portare a casa il cibo avanzato °
... chela possibilita portare a casa avanzi - 349
suggerita dal personale di sala °

... Ci sia sempre possibilita di scegliere la - 329
mezza porzione °

... che nel menu sia esplicitata possibilita °
; : 26%
portare a casa gli avanzi

... elaborassero menu pensando alla - 15%

riduzione degli sprechi

... semplificassero il menu, riducendo - 14%

preparazioni in cucina erischio di spreco

... migliorassero sistemi conservazione . 9%
alimenti, preservando qualita e durata

Non miaspetto che faccianulla I 5%

Base: Totale campione - Valori %
(+/-X) Diff Luglio 2024
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Fonte: Waste Watcher International Observatory - Universita di Bologna, Dipartimento di Scienze e Tecnologie Agro-Alimentari su dati ed elaborazione
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Y consumero quel cibo

I'IdU I'  lo Sp =¥ , esattamente nella

aliments { , quantita acquistata
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MONOPORZIONI e spreco alimentare

80 %

La possibilita di acquistare
monoporzioni aiuterebbe ari
lo spreco allmentare

g

| 3 ;r\!ﬂ
Ipsos




TMC e data di scadenza: impatto sulle scelte dei
prodotti alimentari

82%

Influiscono

moltissimo o molto L\ A
sulle mie scelte di A\ N\
prodotti alimentari \

5 4, w0 ol e

M 5 43
Fonte: Waste Watcher International Observatory - Universita di Bologna, Dipartimento di Scienze e Tecnologie Agro-Alimentari su dati ed elaberazione IPSOS
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MOLTO + ABBASTANZA

L'opinione sui PR
prOd Otti |l porzionamento dei prodotti industriali

confezionati aiuta a consumare solo la

alimentari quantita necessaria, evitando sprechi
industriali
confezionati...

Scegliere prodotti industriali
confezionati con vita prodotto
prolungata contribuisce a ridurre
impatto ambientale riducendo sprechi

Base: Totale campione - Valori %

roueen R RN NAN
G 1iher §oomeguires ol . onfds
manet 46 .

Fonte: Waste Watcher International Observatory - Universita di Bologna, Dipartimento di Scienze e Tecnologie Agro-Alimentari su dati ed elaborazione IPSOS




Prodotti industriali-confezionati e riduzione degli
sprechi nel quotidiano

Controllo facilmente la data di
scadenza grazie alla confezione dei - 57%
prodotti industriali confezionati

Riutilizzo i prodotti industriali
confezionai se non consumati 46%
subito, conservandoli correttamente

Suddivido in anticipo i pasti grazie al
porzionamento dei prodotti
industriali confezionati

Difficilmente riesco a consumare
prodotti freschi sfusi primache 8%
vadano a male

Nessuna di queste I 7%

“%J JAETE . SPRECOMETRS
e U SERECOMETTE]
ool 'f""-'T-'.‘E-.EFf WASTEMETE m Base: Totale campione - Valori %

m j

Fonte:\\*ste Watcher International Observatory - Universita di Bologna, Dipartimento di Scienze e Tecnologie Agro-Alimentari su dati ed elaborazione IPSOS




Risparmio di tempo: driver di scelta?

®

Acquista prodotti industriali confezionati

®
perché permettono di risparmiare tempo m
=
Sempre 0 Spesso 239 ®
B
Qualche volta 38% .
@

Raramente o mai -39% L o/

@ 1098 -
WASTEMETER w Base: Totale campione - Valori % 48 Ipsos

Fonte: Waste Watcher International Observatory - Universita di Bologna, Dipartimento di Scienze e Tecnologie Agro-Alimentari su dati ed elaborazione IPSOS




PRODUCT LABELING

>
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e informazioni sulla corretta
conservazione
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La conoscenza della corretta MODALITA DI

CONSERVAZIONE...

: " 3 Base: Total i - Valori %
oy lﬂ-. W@‘{, ase: Totalecampione - Valori

ﬁ. I % Conosce molto bene
iy

W5 . GERECIMETTE
aTEhen ﬁ.-nEaFr'EH‘EEr'TE (+/-X) Diff Luglio 2024

PRIMA DELL'APERTURA
DELLA CONFEZIONE

(+8) 40%

(+11) 43%

(+11) 40%

50

DOPO L'APERTURA
DELLA CONFEZIONE

SUCCO DIFRUTTA
RICHIUDIBILE

FORMAGGIO
GRATTUGIATO IN
BUSTA RICHIUDIBILE

TONNO SOTT'OLIOIN

Fonte: Waste Watcher International Observatory - Universita di Bologna, Dipartimento di Scienze e Tecnologie Agro-Alimentari su dati ed elaborazione IPSOS
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La consultazione delle MODALITA DI
CONSERVAZIONE...

PRIMA DELL'APERTURA DOPO L’APERTURA
DELLA CONFEZIONE DELLA CONFEZIONE

SUCCO DIFRUTTA
RICHIUDIBILE

FORMAGGIO
36% GRATTUGIATO IN 31%
BUSTA RICHIUDIBILE

36% 31%

TONNO SOTT'OLIOIN

o,
35% VETRO

30%

P ) m—@. iy Base: Totale campione - Valori %
@, r]-E e y % Conosce molto bene
iz “‘” ER' {GASTEMETER % (#X)Diff Luglio 2024

51
Fonte: Waste WatcherInternational Observatory=Universita di Bologna, Dipartimento di Scienze e Tecnologie Agro-Alimentari su dati ed elabora



conservazione...

Succo di frutta Formaggio grattugiato busta Tonno sott’olio

richiudibile richiudibile invetro

Una volta aperto,
q o
conservare in 46% ()
frigorifero

Dopo l'apertura
consumare il
prodotto entro xx
giorni

Lireo I
m:,: JETR Base: Totale campione = Valori %

Eﬁg WEEER RERRR T (/0 0iff Lugiio 2024

Fonte: Waste Watcher International Observatory - UnlverSIta di Bologna Dip %mento diScienze e

Conservarein
frigorifero tra
+2/+4°C e +8°C

Dopo l'apertura
consumare il
prodotto entro xx
giorni

Dopo l'apertura
consumare il

' prodotto entro xx

giorni

Dopo l'apertura
conservare
copertoin
frigorifero
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La CREDIBILITA delle informazioni

sulle etichette

Istruzioni per la conservazione del _ 43
prodotto dopo I'apertura °
Confezione richiudibile _ 43%

Istruzioni per la conservazione del
prodotto prima dell'apertura

Prodotto a lunga conservazione
Confezionericiclabile
Confezione “salvafreschezza”
Confezione biodegradabile

Confezione antispreco

Confezionerealizzata conil x% di
materiale riciclato

v R @ m'@"ﬁ‘ l Base: Totale campione - Valori %
@, TR R SPRECD % Molto credibile

WASTE;:I}EEII'?E C_2EL ] } .
| (+/-X) Diff Luglio 2024

Fonte: Waste Watcher Intemational Observatory - Universita di Bologna, Dipartimento di Scienze e Tecnologie Agro

38%
36%
36%

32%
29%
26%
25%

(+1)

(+3)

(+3)

(+3)
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(+3)

(+3)

(+2)

(+2)
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NOTA METODOLOGICA

Metodologia e campione

Fonte: Waste Watcher International Observatory - Universita di Bologna, Dipartimento di Scienze e
Tecnologie Agro-Alimentari su dati ed elaborazione IPSOS 58




Metodologia

UNIVERSO DI RIFERIMENTO Popolazione residente in Italia dai 18 anni in su

TECNICA DI RILEVAZIONE CAWI

NUMERO INTERVISTE ESEGUITE 1000 interviste complete

STRATIFICAZIONE DEL CAMPIONE Genere, Eta, Area geografica

PERIODO DI RILEVAZIONE 16 luglio 2025 - 17 luglio 2025
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Fonte: Waste Watcher International Observatory - Universita di Bologna, Dipartimento di Scienze e Tecnologie Agro-Alimentari su dati ed elaborazione IPSOS



IL

52%

CAMPIONE INTERVISTATO

GENERE ETA AREA GEOGRAFICA
18-24 NORD-OVEST 27%
25-34
NORD-EST 20%
35-44
CENTRO(I) 20%
45-54
(o)
4L8% SUD 23%
55-64
65+ 28% ISOLE %

Base: Totale campione
Valori ponderati
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= Prof. Matteo Vittuari, Universita di Bologna, Coordinatore del report internazionale WW, matteo.vittuari@unibo.it
= Prof. Luca Falasconi, Universita di Bologna, Coordinatore nazionale del report WW, luca.falasconi@unibo.it
@ = Dr. Filippo Pini, Universita di Bologna, Segreteria Scientifica, filippo.piniS@unibo.it
WAT C H E R = Dr.ssa Barbara Toci, Ipsos Public Affairs Research Executive, barbara.toci@ipsos.com
International Observatory

on food and sustainabilit y = Dr.ssa Anna Barbero, Segretaria, sprecozero@lastminutemarket.it

= PRESS OFFICE, ufficiostampa@volpesain.com +39 3922067895 +39 3490671710
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