'PREMIO VIVERE
D E“"°"“9 ASPRECO

INVITO

Il Ministro dellAmbiente

e della Tutela del Territorio e del Mare
Sergio Costa

con il Presidente Last Minute Market
Andrea Segre

e il curatore del Progetto 60 Sei Zero
Luca Falasconi

vi invita

martedi

3 settembre 2019
ore11.30

Sala Auditorium

del Ministero dellAmbiente
via Cristoforo Colombo, 44
Roma

SPRECO ZERO lm 60
CAMPAGNA EUROPEA sei
DI SENSIBILIZZAZIONE &3 | ZERO

SPRECO ALIMENTARE market

CONFERENZA STAMPA

di presentazione della 72 edizione del concorso

Premio Vivere a Spreco Zero

dedicato alle buone pratiche nella prevenzione
degli sprechi alimentari

Testimonial Partista Neri Marcore

Per 'occasione saranno presentati

i nuovi dati sullo spreco alimentare in Italia,
a cura dell’'Osservatorio Waste Watcher

di Last Minute Market / Sweg.

info
www.sprecozero.it
press ufficiostampa@volpesain.com
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Osservatorio
sugli SPRECHI
ALIMENTARI DOMESTICI

delle FAMIGLIE ITALIANE
2019




| settori dello spreco - trend percettivo

In quali dei seguenti ambiti lei ritiene di sprecare di piu:
alimentare

acqua

mobilita

energetico-elettricita

i suoi soldi

il suo tempo

energetico-gas

non saprei

® O
last minute
market
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Le cause dello spreco alimentare 7~

A

. . . . . N . WATCHER
Quali sono le cause principali del cibo sprecato negli ultimi 12 mesi ?
il cibo era gia andato a male in supermercato o era _
conservato male
fa la spesa raramente e i cibi scadono _
le cose che ha acquistato non le piacciono _
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Azioni per ridurre lo spreco alimentare /00

WATCHER

Quali sono le azioni che lei personalmente ha messo in atto negli ultimi 12 mesi per prevenire lo spreco

alimentare ?

prima di fare la spesa controllare cosa serve davvero
congelare i cibi che non si possono mangiare a breve
fare attenzione quando si cucina alle quantita

utilizzare avanzi e scarti per nuove ricette

verificare che i cibi scaduti siano veramente andati a male
prima di buttarli

ordinare in frigo i cibi in ordine di scadenza

privilegiare i cibi freschi acquistati direttamente dal
produttore

annusare e assaggiare un alimento prima di buttarlo
portare a casa il cibo che avanza in ristorante

regalare ai vicini se si & cucinato troppo cibo
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La prevenzione dello spreco

Secondo lei, quale delle seguenti categorie potrebbe essere determinante per la sensibilizzazione nella
prevenzione degli sprechi ? (segnalare max due categorie)

scuole

cittadini

enti pubblici

imprese

associazioni
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Gli attori dei progetti di prevenzione

E, secondo lei quale di queste categorie e piu impegnata nella realizzazione di progetti di prevenzione
e di sensibilizzazione relativi allo spreco alimentare ? (segnalare max due categorie)

associazioni

scuole

cittadini

enti pubblici

imprese

33

non saprei
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Nota informativa

L’ indagine & stata condotta nei giorni dal 28 al 30 agosto 2019 su un campione composto da 1500
soggetti stratificato per quote in base ai seguenti parametri:

®  sesso
" eta
®  macro-area di residenza

" ampiezza del comune di residenza.

L’'indagine e stata condotta con tecnica online CAWI.

| metodi utilizzati per l'individuazione delle unita finali sono di tipo casuale, come per i campioni
probabilistici. Tutti i parametri sono uniformati ai piu recenti dati forniti dall'ISTAT. | dati sono stati
ponderati al fine di garantire la rappresentativita rispetto ai parametri di sesso, eta, macro-area di
residenza e ampiezza demografica.
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WATCHER

Waste Watcher
Ufficio Stampa volpe&sain

ufficiostampa@volpesain.com

tel. +39 3922067895
h +39 3356023988
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