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ESCE PER FONDAZIONE FELTRINELLI IL
NUOVO EBOOK DELL’AGROECONOMISTA
ANDREA SEGRE’, SCRITTO A QUATTRO MANI
CON IL RICERCATORE PAOLO AZZURRO:
“SPRECO ALIMENTARE. DAL RECUPERO ALLA
PREVENZIONE”.

SPRECHI A NATALE: ITALIANI UN PO’ PIU’
SOBRI E UN PO’ MENO FESTAIOLI NEL
SONDAGGIO WASTE WATCHER - DICEMBRE
2016.
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Meno spreconi a tavola

aranno meno ricche le cavelate di

questa Marales a dirle sono gl stessi
izaliani che — secondo o stedio di Yvasoe
Watcher pubblicato qualche giorno fa =
vogliono fare festa senza sprecare cibo.
Per nen rempire il cesting. si memerd
quasi un quarte di prodott in meno nel
carrelle rispero allo scorso anno e,
irwvece di moltiplicars leccarnie esotiche,
le farniglie sceglieranno di portare in
tavala ricette semplici e sane a
comincare dai piztti tradizionali. Quasi la
metd degli italiani si rende conta di

sprecare maltissime cibo (gli esperti
dicono sel millond di tonnellaze allanno):
frutta e verdura in particolare, ma anche
pane, | formaggi e la pasta che avanza nwl
piztto. Con questa cattiva abitudine, ogni
anng si butzno nel cesting |6 miliardi:
decEamente troppe anche s per gl
icaliani sembra arrivato | momenco
bucno per rimedire, Finalmente hanno
capite quanto vale il cibo e sempre pil
genitort hanno decso di msegnare a non
sprecare anche ai propri bambini.
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A Natale vietato sprecare,
eCcco come conservare
ericiclare in tutta sicurezza

COME TRATTARE | CIBI REGOLE GENERALI

Tartine A Corservare gh
consalsel deperseana in fretta. infngorifers contaminaziani ca evertuale goce
mzioriese [0 (Tigo, da consumare
Entro 46 ore

LSl I f1igo, oonservars 3 Congetare! » Non scongstare mal @i aliment 3 (emperatura
perd-Sgiomi AR -5 giorni scangeiare amtuente
Salmone. In rigo, consumare entro 2-3 giomi frigo, consumare entro 2-3 glomi r’ p 2 pra
dallapertura della soongelat_n s non previa cotiura

e riplani su

uperior (per evitare
i prodets crudl)

Conservazione. Avanet e prodatt g cottl vanne separati da ueva,
frutta e verdura noe lavate, camse @ pesce crudi

Prodoti
cothi

Se refrigeratl durana

rongelati a - 187C, qualche mese

® hial st

aldad alm
0 gl

onpelare @ ricorgalare il prodotie i volte

pochi giomi;
Cantaminazioni
smorociales

Ll gla cotti e pronti per il consume non devano
entrare in contatto con superfici e utersil sporchi

Dokiecreme  Canservare in frigorifero _._A‘ usatl per prodott crudl o non lavan, Lavam sempre
2 eonsumare a breve. le rmani con un detergente, ogrd volta che s toccano
i uova cruda Non congelare quest] prodott

FONTE

ispettare il cibo: una | =

raccomandazione vali-

da sempre (e in parte

gid accolea visto che se-
condo Waste Watcher - sl veda
box 2 lato - dsultiamo plik ocu-
Lat di franced, tedeschi e gve-
desi), ancara pitl importante
durante le feste, quando le
tante opportunita per trovarsi
Intomo al tavoelo rappresenta- |
0o roppo Spesso un'oceasions
per sprecare. Un problema etl-
oo, e anche ambientale, per-
ché per produrre cibo si con-
sumano risorse e, s¢ questo
resta inatilizzato, altre risorse
se ne vanno per smaltido.

Dal momento della pianifi-
cazione del menu a quello del-
T'acquista, Mno alla gestione
degli avanzl, sono tanti gli ac-
wvorgiment: che aiutano a evi-
tare sprechi. Puntare pit sulla
qualitd che sulla quantitd,

@Lecifre
Buttiamo meno
alimenti, anche
per motivi etici

iamo diventati un
po’ pit moderati e
attenti. Lo
confermano i dati
del Matale 26 appena
presentati da Wiste
Watcher - Osservatorio
permanente sugli sprechi
alimentar] delle famiglie
Italiane di Last
Minute/Swi, nell'ambito
della campagna Sprece
FETO0 (WWW.Sprecozern, it),
Fua | tanti datl, due
meritano particolave
attenzione : il 45% deghi
italiani vive 1o spreco coms
un *problema” e la
percentuale di chi insegna
al figli @ non sprecare &
passata, in un anne, dal
iz al 7Ho% Resta perd
aneora molto da
anche a livello individuale,
se & vero che di quei 1B
milkardi di Buro Fanmo coi
ammronta lo spreco
alimentare nel nostro
paese, il 5% & di tipo
domestico, Mentre le
“colpe” vengono in genere,
ed erroneamente,attribuite
alla distribuzione, alla
ristorazione o alla filiera.

sario, tener contoe che le dosi
da prvedere per clasoun com-
mensale dipendono anche dal
numero delle portate previste,

*

Le quantila giuste

= sono solo aleund esempd. Tut-
Mm@?gdamln m?m tavia, un aspetto fondamenta-
o 0 SEIVORG POrel | le riguarda la sicurczza, per-
piccole e contenitori ché il contenimento degli
sprechi non pud prescinders

non di carta o cartone
S dalla importanza di evitare ri-

comprare solo quanto é neces- |

1S

L'esperto
risponde

allettorl
allindirizzo
http:/#forum,
correre.dt/

| mutrizione

@ La ricetta della salute

Polpette di bollito
allo spumante

Tngredienti per 4
persone: bollito g 300,
0 wovo, pane raffermo
100, 30 mi latte, 308
grand grattugiato, aglio
olo tritai,

pen gratiato, spumante
100 ml, 10 g malzena

schi. Quali sono, quindi, gii ac-
corgimenti piit important da
adottare?

«l primo consiglio — chia-
risce Mosé Giarctta, esperto di
sicurezss alimentare dell'lsti-
tuto Zooprofilattico Speri-
mentale delle Venezie — ri-
guarda Fimportanza di dosare
Lene § cibl che per caratterisi-
che e compasizione costitui-
S00n0 un terreno favorevole
alla crescita di patogeni che
potmbbelo cansare tosslufe—
wioni i. i rif

uni sealogne, olio ine dioliva d
cucchiai,sale e pepe. Preparagione: triturang
1a carne nel robot da cucina, aggiungers il
sale, 'novo, il pane ammaollato nel latte, I
prezzemaolo, Faglic e il parmigiano, Fare
delle polpette umnidificarle e passarle nel
pangrattatn. Disporle su ona teglia
antiaderente ¢ enocerle in forno & 180 °C per

in particolare a gued prodotti
freschi che devono essere con-
servati in frigorifero, come Tat-
te, formaggi, uova, carme, pe-
soe, salse e creme 4 base dl uo-
va crudle o Tatticing

15 minufi. Soffriggere k 1l tritato e
aggiungere lo spumante. Diluire la maizena
Inacqua fredda e aggiungerla alla salsa per
addensaria. Salare e pepare. Condire le
polpette con Ta salsa calda, Valore
nuitrizionale per porzione : profeine g 28,
sgrassi g (i oni saturi g ), carboidrati g 1g,
enersgia keal aoo

Ricetta dello chef Morco Profopapa

@ I commento
Alird esempi di deette genuine fatte

Economie vincenti
Puntare sulla qualita
e non sulla quantita,
comprare solo quanto
& davvero necessario

«ln altro aspetto da non
sottovelutare — aggiunge
Glarretta — & il tempo di per-

com gl avanzi? of] salmone
suggerisce Protopapa — fatto a striscloline
& abbinato a una erema di patate e pomo.
Torting al formeo con spinaci 4l barro,
mescolati con patata lessa schiaccista;
Tinsalata gia condita ripassata in padella
conolio, aglio schiacciaro e peperoncinos.,

Perché

la menopausa
puo avere

un impatto
sulla vita di coppia?

Clicca su
ilmiopiccolosedreto.it
per saperne di pil

fuori dal fr
Evitiamo di lasclare guesti
prodottl a temperatura am-
biente troppo a lungo, altri-
menti f amo la prolifera-
zione microbica, Congelire gl
avanzi ¢ uno del modi miglior
per Bloccare lo sviloppo del
batteri. Per farlo in modo cor-
retto, prepariame porziond
piccole ¢ usiamo contenitori
alimentari in velro plastica o
sacchetti freezer, non carta e
cartone, Quando rdutilizziamo
i avanzi refrigerati o sconge-
i, & importante riscaldartiin
modo uniforme almeno a
75°C per qualche minuto. Cos
si abbattone | patogen] even-

tualmente presentis.
Carla Favare Nutrzionista

EFERINNE RERRETA

@ Iniziative
Family bag:
dopo il ristorante
«avanzi» a casa

attenzione a non
sprecare vale anche
al ristorante, Un
mlgimenm utile,
specie quamdo non si
conosce 1a grandezza delle
porziond, ¢ ordinare una
sola portata alla volta, Si
evita cosl di lasclare parte
del ciba nel platto, o dl
rimpinzarsi, magari contro
vogiie, per finire quanto si
& mia ordinato, E quando,
Invece, i1 cibo servito &
davvero troppo? Un utlle
sugeerimento glunge dalla
%e(n. 166 del 1g agosto
'} comtro Io spreco
alimentare. Fra le tante
aziond volte a ridurre gli
sprechi di ogni tipo (a
incentivare cioé la
donazione , L
trasformazions, la
redistribuzione delle
eccedenze, non solo
allmentari ) la legae
prevede anche la “Family
bag™: verranno quindi
previste varie iniziative per
mucvere nel ristoranti
Tuso dl contenitor] per
portare a casa quanto non
consumato nel locale.
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Natale, italiani meno interessati ai regali e piu
attenti a cibo e sprechi

Esce il nuovo ebook di Andrea Segre
[ TENDENZE

Pubblicato il: 14/12/2016 17:00

Un Natale nel segno della sobrieta. Ci sono meno aspettative
per i regali e piu attenzione al cibo buono che é sinonimo di

Natale per un italiano su 5. Ma c’¢ anche molta attenzione a non
- sprecarlo per un intervistato su 4 (il 25%). I dati arrivano
dall’Osservatorio Waste Watcher, di Last Minute Market. In
particolare, scende la percentuale degli estimatori della festa, dal 31
al 27%, e aumenta chi considera il Natale un momento di ‘finzione’:
uno su 5 degli intervistati.

" _ Ma cosa sprecano o cosa ritengono di sprecare gli italiani a Natale?
(Fotolia) Denaro, soprattutto (44%) e poi cibo (42%). Carta e imballaggi per il

12%. Le campagne di sensibilizzazione avviate stanno raccogliendo
alcuni frutti: il 45% degli italiani vive lo spreco come un “problema”. La percentuale di chi insegna ai figli a non sprecare,
in un anno & passato dal 62% al 78%, indice di un'attenzione cresciuta che si vuole tramandare come bagaglio "culturale'
alle prossime generazioni.

Ma in materia di spreco il dato al quale dobbiamo prestare maggiore attenzione & quello domestico che in Italia
rappresenta il 75% circa dello spreco di cibo complessivo. Eppure solo un italiano su 4 riconosce nello spreco domestico la
vera voragine, laddove le 'colpe’ sono date frettolosamente alla distribuzione, alla ristorazione o alla filiera.

Ed e proprio sul tema dello spreco alimentare il nuovo ebook del fondatore del movimento “Spreco zero”,
I'agroeconomista Andrea Segrée che esce domani Fondazione Feltrinelli. I saggio “Spreco alimentare, dal recupero
alla prevenzione” & stato scritto a quattro mani con il ricercatore Paolo Azzurro e ricostruisce come si & arrivati in Italia
alla legge 166/2016 sugli sprechi alimentari.

Lo spreco domestico del cibo incide per ben oltre meta dello spreco complessivo di filiera in Italia e in Europa. Ogni anno,
infatti, nella UE-28 vengono gettate via circa 88 milioni di tonnellate di alimenti, pari a circa 173 kg per persona e al 20%
dell'intera produzione alimentare Europea; i costi associati sono pari a circa 143 miliardi di euro, due terzi dei quali sono
imputabili agli alimenti gettati a livello domestico, circa 98 miliardi di euro (dati Fusions 2016).

In Italia, secondo i dati dell’Osservatorio Waste Watcher di Last Minute Market/Swg, 1o spreco complessivo
ammonta a ca 16 miliardi di euro, ovvero I’'1% del Pil. Un monitoraggio questo che diventera adesso sistematico
grazie ai 'Diari di Famiglia', I'esperimento lanciato proprio da Andrea Segré attraverso la campagna Spreco Zero, realizzato
adesso nell’'ambito del progetto Reduce promosso da Ministero dell’Ambiente e Universita di Bologna — Distal, con
I'Osservatorio Waste Watcher.

Dal 23 gennaio 2017, dunque, 400 famiglie di tutta Italia (secondo un campione statistico) si sottoporranno a questo test
per una settimana, con indicazione dettagliata del cibo sprecato per tipologia e quantita, e con il cosiddetto “waste
sorting”, ovvero il controllo incrociato nelle loro pattumiere, per verificare che le annotazioni siano veritiere. Si arrivera
cosi a quantificare in modo scientifico lo spreco alimentare domestico in Italia, al di 1a di qualsiasi ‘sondaggio’ e
percezione.
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Spreco alimentare, domani esce ebook di
Andlea Segre

ROMA - Siintitola “Spreco alimentare, dal recupero alla prevenzione” ed ¢ l'ultimo ¢book
di Andrea Segreé. il fondatore del movimento “Spreco zero®, che ha seritto questo saggio a
quattro mani con il ricercatore Paolo Azzurro. Il manuale, che esce domani per Fondazione
Feltrinelli, ricostruisce come i ¢ arrivati in Italia alla legge 166/2016 sugli sprechi alimentari ¢
diventa testo fondamentale per analizzare 1 punti di forza della legge ¢ quelli su cui bisogna ancora
lavorare per migliorare la normativa. Nel saggio i letton troveranno anche uno screening delle
esperienze ¢ dei progetti pit significativi in essere sul territorio nazionale.
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A ridosso del Natale 2016, 1l saggio diventa cosi pietra miliare per capire cosa si muove in Italia e
in Europa sul versante dello spreco alimentare ¢ soprattutto per focalizzare attenzione sul vero
circolo vizioso: lo spreco domestico del cibo, che incide per ben oltre meta dello spreco
complessivo di filiera in Italia e in Europa. Ogni anno, infatti, nella UE-28 vengono gettate via
circa 88 milioni di tonnellate di alimenti, pari a cirea 173 chilogrammi per persona ¢ al 20%
dell'intera produzione alimentare Europea; i costi associati sono pari a circa 143 miliardi di euro,
due terzi dei quali sono imputabili agli alimenti gettati a livello domestico, cirea 98 miliardi di euro
(dati Fusions 2016). Intanto da Waste Watcher arrivano i dati del Natale 2016, che
confermano il leitmotiv alla base del saggio di Andrea Segré e Paolo Azzurro: recuperare é
virtuoso, ma prevenire ¢ meglio, Per farlo serve una svolta culturale sul piano dell’'educazione
alimentare ¢ ambientale




Ecco cosa emerge dal sondaggio Waste Watcher sugli italiani ¢ il loro approccio alle feste, che
risultano un po’ pitl sobn ¢ un po’” meno festaioli del passato: secondo i 2/3 degli intervistati (66%)
il Natale non é pii sinonimo di opulenza e benessere. Ci sono meno aspettative per i regali e
pin attenzione al cibo buono che & sinonimo di Natale per 1 italiano su 5. Ma ¢'¢ anche molta
attenzione a non sprecarlo per un intervistato su 4, il 25%. Natale come gioia e piacere?
Seende la percentuale degli estimatori della festa, dal 31 al 27%, ¢ aumenta chi considera il Natale
un momento di ‘finzione: uno su 5 degli intervistati. Ma cosa sprecano o cosa ritengono di
sprecare gli italiani a Natale? Denaro, soprattutto (44%) e poi ¢ibo (42%). Carta e imballaggi per il
12%.

Le campagne di sensibilizzazione avviate stanno raccogliendo aleuni frutti: il 45% degli italiani vive
lo spreco come un “problema”, La percentuale di chi insegna ai figli & non sprecare, in un anno &
passato dal 62% al 78%, indice di un'attenzione cresciuta che si vuole tramandare come bagaglio
“culturale’ alle prossime generazioni. Ma in materia di spreco il dato al quale dobbiamo prestare
maggiore attenzione & quello domestico che in Italia rappresenta il 75% circa dello spreco di cibo
complessivo, Eppure solo un italiano su 4 riconosce nello spreco domestico la vera
;_lrhongine‘ laddove le ‘colpe” sono date frettolosamente alla distribuzione, alla ristorazione o alla
era
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Natale, italiani meno interessati ai regali
e piu attenti a cibo e sprechi

PN 14 dicembire 2016
vy f 8 &=
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Scienza, le news

Lueme aveva un 0sso nel pene, ecco
perche & scomparso

Roma, 14 dic. - (AdnKronos) - Un Natale nel

ADNKRONOS

segno della sobrieta. Ci sono meno aspettative Medicina: vacoe ant-aterescleros

. padaes . . S . Studi colesterole al Congresso Sic
per i regali e pit attenzione al ¢ibo buono che & sinonimo di 8

Natale per un italiano su 5. Ma ¢'é anche molta attenzione a  EinMalia il prime birificio af monda per
: . - ) [ prodhuzione di energia solare
non sprecarlo per un intervistato su 4 (il 2§%). I dati

arrivano dall’Osservatorio Waste Watcher, di Last Minute Medicina: addw dottor Google, pazienti
] : con dabole prefenscone s social
Market. In particolare, scende la percentuale degli
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estimatori della festa, dal 51 al 27%, e aumenta chi considera le scelte dei hitmbi undes 5
il Natale un momento di 'finzione’: uno su s degli

¢ popats Natale: Staip, 1 consaghh per alben
ki addobbali a prova di allerge bimbi



Ma cosa sprecano o cosa ritengono di sprecare gli italiani a
Natale? Denaro, soprattutto (44%) e poi cibo (42%). Carta e
imballaggi per il 12%. Le campagne di sensibilizzazione
avviate stanno raccogliendo alcuni frutti: il 45% degli
italiani vive lo spreco come un “problema”. La percentuale
di chi insegna ai figli a non sprecare, in un anno e passato
dal 62% al 78%, indice di un'attenzione cresciuta che si vuole
tramandare come bagaglio ‘culturale’ alle prossime
generazioni,

Ma in materia di spreco il dato al quale dobbiamo prestare
maggiore attenzione e quello domestico che in Italia
rappresenta il 75% circa dello spreco di cibo complessivo.
Eppure solo un italiano su 4 riconosce nello spreco
domestico la vera voragine, laddove le ‘colpe’ sono date
frettolosamente alla distribuzione, alla ristorazione o alla
filiera.

Ed é proprio sul tema dello spreco alimentare il nuovo
ebook del fondatore del movimento *Spreco zero”,
I'agroeconomista Andrea Segré che esce domani
Fondazione Feltrinelli.  saggio “Spreco alimentare, dal
recupero alla prevenzione” é stato scritto a quattro mani con
il ricercatore Paolo Azzurro e ricostruisce come si ¢ arrivati
in Italia alla legge 166/2016 sugli sprechi alimentari.

Lo spreco domestico del cibo incide per ben oltre meta dello
spreco complessivo di filiera in Italia e in Europa. Ogni
anno, infatti, nella UE-28 vengono gettate via circa 88
milioni di tonnellate di alimenti, pari a circa 173 kg per
persona e al 20% dell'intera produzione alimentare
Europea; i costi associati sono pari a circa 143 miliardi di
euro, due terzi dei quali sono imputabili agli alimenti gettati
a livello domestico, circa 98 miliardi di euro (dati Fusions
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2016),

In [talia, secondo i dati dell'Osservatorio Waste Watcher di
Last Minute Market/Swg, lo spreco complessivo ammonta a
ca 16 miliardi di euro, ovvero I'1% del Pil, Un monitoraggio
questo che diventera adesso sistematico grazie ai 'Diari di
Famigha', l'esperimento lanciato proprio da Andrea Segre
attraverso la campagna Spreco Zero, realizzato adesso
nell'ambito del progetto Reduce promosso da Ministero
dell’Ambiente e Universita di Bologna - Distal, con

I'Osservatorio Waste Watcher,

Dal 23 gennaio 2017, dunque, 400 famiglie di tutta Italia
{secondo un campione statistico) si sottoporranno a questo
test per una settimana, con indicazione dettagliata del cibo
sprecato per tipologia ¢ quantita, e con il cosiddetto “waste
sorting”, ovvero il controllo incrociato nelle loro
pattumiere, per verificare che le annotazioni siano veritiere,
Si arrivera cosi a quantificare in modo scientifico lo spreco
alimentare domestico in Italia, al di la di qualsiasi
'sondaggio’ e percezione.
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Natale, italiani meno interessati ai regali
e piu attenti a cibo e sprechi

14 dicembre 2016- 17:00

Esce il nuovo ebook di Andrea Segré

Roma, 14 dic. - (AdnKronos) - Un Natale nel
segno della sobrieta. Ci sono meno aspettative
per i regali e pil attenzione al cibo buono che
& sinonimo di Natale per un italiano su 5. Ma

| '@ anche molta attenzione a non sprecarlo per
' un intervistato su 4 (il 25%). | dati arrivano
dall'Osservatorio Waste Watcher, di Last
Minute Market. In particolare, scende la
percentuale degli estimatori della festa, dal 31
al 27%, e aumenta chi considera il Natale un
momento di ‘finzione”: uno su 5 degli
intervistati. Ma cosa sprecano o cosa ritengono
di sprecare gli italiani a Natale? Denaro,
soprattutto (44%) e poi cibo (42%), Carta e
imballaggi per il 12%. Le campagne di
sensibilizzazione avviate stanno raccogliendo alcuni frutti: il 45% degli italiani vive lo spreco come un
“problema”. La percentuale di chi insegna ai figli a non sprecare, in un anno & passato dal 62% al 78%, indice
di un'attenzione cresciuta che si vuole tramandare come bagaglio 'culturale’ alle prossime generazioni. Ma
in materia di spreco il dato al quale dobbiamo prestare maggiore attenzione & quello domestico che in Italia
rappresenta il 75% circa dello spreco di cibo complessivo. Eppure solo un italiano su 4 riconosce nello
spreco domestico la vera voragine, laddove le 'colpe’ sono date frettolosamente alla distribuzione, alla
ristorazione o alla filiera. Ed é proprio sul tema dello spreco alimentare il nuovo ebook del fondatore del
movimento “Spreco zero”, I'agroeconomista Andrea Segré che esce domani Fondazione Feltrinelli. | saggio
“Spreco alimentare, dal recupero alla prevenzione” e stato scritto a quattro mani con il ricercatore Paolo
Azzurro e ricostruisce come si € arrivati in Italia alla legge 166/2016 sugli sprechi alimentari. Lo spreco
domestico del cibo incide per ben oltre meta dello spreco complessivo di filiera in Italia e in Europa. Ogni
anno, infatti, nella UE-28 vengono gettate via circa 88 milioni di tonnellate di alimenti, pari a circa 173 kg per
persona e al 20% dell'intera produzione alimentare Europea; i costi associati sono pari a circa 143 miliardi di
euro, due terzi dei quali sono imputabili agli alimenti gettati a livello domestico, circa 98 miliardi di euro (dati
Fusions 2016). In Italia, secondo i dati dell'Osservatorio Waste Watcher di Last Minute Market/Swg, lo spreco
complessivo ammonta a ca 16 miliardi di euro, ovvero I'1% del Pil. Un monitoraggio questo che diventera
adesso sistematico grazie ai 'Diari di Famiglia', I'esperimento lanciato proprio da Andrea Segre attraverso la
campagna Spreco Zero, realizzato adesso nell'ambito del progetto Reduce promosso da Ministero
delfAmbiente e Universita di Bologna - Distal, con I'Osservatorio Waste Watcher. Dal 23 gennaio 2017,
dunque, 400 famiglie di tutta Italia (secondo un campione statistico) si sottoporrannc a questo test per una
settimana, con indicazione dettagliata del cibo sprecato per tipologia e quantita, e con il cosiddetto “waste
sorting”, ovvero il controllo incrociato nelle loro pattumiere, per verificare che le annotazioni siano veritiere.
Si arrivera cosi a quantificare in modo scientifico lo spreco alimentare domestico in Italia, al di |12 di qualsiasi
'sondaggio’ e percezione.
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Natale, italiani meno interessati ai regali e pil
attenti a cibo e sprechi
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Esce il nuovo ebook di Andrea Segré

Roma, 14 dic. - (AdnKronos) - Un Natale nel segno della sobrieta. Ci sono meno aspettative per
i regali e piu attenzione al cibo buono che é sinonimo di Natale per un italiano su 5. Ma c’e
anche molta attenzione a non sprecarlo per un intervistato su 4 (il 25%). I dati arrivano
dall’Osservatorio Waste Watcher, di Last Minute Market. In particolare, scende la percentuale
degli estimatori della festa, dal 31 al 27%, e aumenta chi considera il Natale un momento di
‘finzione’: uno su 5 degli intervistati.

Ma cosa sprecano o cosa ritengono di sprecare gli italiani a Natale? Denaro, soprattutto (44%)
e poi cibo (42%). Carta e imballaggi per il 12%. Le campagne di sensibilizzazione avviate
stanno raccogliendo alcuni frutti: il 45% degli italiani vive lo spreco come un “problema”. La
percentuale di chi insegna ai figli a non sprecare, in un anno e passato dal 62% al 78%, indice
di un'attenzione cresciuta che si vuole tramandare come bagaglio 'culturale’ alle prossime
generazioni.

Ma in materia di spreco il dato al quale dobbiamo prestare maggiore attenzione & quello
domestico che in Italia rappresenta il 75% circa dello spreco di cibo complessivo. Eppure solo
un italiano su 4 riconosce nello spreco domestico la vera voragine, laddove le 'colpe’ sono date
frettolosamente alla distribuzione, alla ristorazione o alla filiera.



Ed é proprio sul tema dello spreco alimentare il nuovo ebook del fondatore del movimento
“Spreco zero”, I'agroeconomista Andrea Segre che esce domani Fondazione Feltrinelli. I saggio
“Spreco alimentare, dal recupero alla prevenzione” é stato scritto a quattro mani con il
ricercatore Paolo Azzurro e ricostruisce come si e arrivati in Italia alla legge 166/2016 sugli
sprechi alimentari.

Lo spreco domestico del cibo incide per ben oltre meta dello spreco complessivo di filiera in
Italia e in Europa. Ogni anno, infatti, nella UE-28 vengono gettate via circa 88 milioni di
tonnellate di alimenti, pari a circa 173 kg per persona e al 20% dell’intera produzione
alimentare Europea; i costi associati sono pari a circa 143 miliardi di euro, due terzi dei quali
sono imputabili agli alimenti gettati a livello domestico, circa 98 miliardi di euro (dati Fusions
2016).

In Italia, secondo i dati dell’Osservatorio Waste Watcher di Last Minute Market/Swg, lo spreco
complessivo ammonta a ca 16 miliardi di euro, ovvero I'1% del Pil. Un monitoraggio questo che
diventera adesso sistematico grazie ai 'Diari di Famiglia', ’esperimento lanciato proprio da
Andrea Segre attraverso la campagna Spreco Zero, realizzato adesso nell’ambito del progetto
Reduce promosso da Ministero dell’Ambiente e Universita di Bologna — Distal, con
I’Osservatorio Waste Watcher.

Dal 23 gennaio 2017, dunque, 400 famiglie di tutta Italia (secondo un campione statistico) si
sottoporranno a questo test per una settimana, con indicazione dettagliata del cibo sprecato
per tipologia e quantita, e con il cosiddetto “waste sorting”, ovvero il controllo incrociato nelle
loro pattumiere, per verificare che le annotazioni siano veritiere. Si arrivera cosi a quantificare
in modo scientifico lo spreco alimentare domestico in Italia, al di la di qualsiasi ‘sondaggio’ e
percezione.
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Roma, 14 dic. - (AdnKronos) - Un Natale nel segno delia sobrieta. Ci sono

meno aspettative per i regali e piu attenzione al cibo buono che &
sinonimo di Natale per un italiano su 5. Ma c'¢ anche molta attenzione a
non sprecarlo per un intervistato su 4 (il 25%). | dati arrivano
dall'Osservatorio Waste Watcher, di Last Minute Market. In particolare,
scende la percentuale degli estimatori della festa, dal 31 al 27%, e
aumenta chi considera il Natale un momento di ‘finzione’: uno su 5 degli
intervistati.



Ma cosa sprecano o cosa ritengono di sprecare gli italiani a Natale?
Denaro, soprattutto (44%) e poi cibo (42%). Carta e imballaggi per il 12%.
Le campagne di sensibilizzazione avviate stanno raccogliendo alcuni
frutti: il 45% degli italiani vive lo spreco come un “problema”. La
percentuale di chi insegna ai figli a non sprecare, in un anno & passato dal
62% al 78%, indice di un'attenzione cresciuta che si vuole tramandare
come bagaglio 'culturale’ alle prossime generazioni.

Ma in materia di spreco il dato al quale dobbiamo prestare maggiore
attenzione & quello domestico che in Italia rappresenta il 75% circa dello
spreco di cibo complessivo. Eppure solo un italiano su 4 riconosce nello
spreco domestico la vera voragine, laddove le 'colpe’ sono date
frettolosamente alla distribuzione, alla ristorazione o alla filiera.

Ed & proprio sul tema dello spreco alimentare il nuovo ebook del
fondatore del movimento “Spreco zero”, l'agroeconomista Andrea Segre
che esce domani Fondazione Feltrinelli. | saggio “Spreco alimentare, dal
recupero alla prevenzione” & stato scritto a quattro mani con il
ricercatore Paolo Azzurro e ricostruisce come si & arrivati in Italia alla
legge 166/2016 sugli sprechi alimentari.

Lo spreco domestico del cibo incide per ben oltre meta dello spreco
complessivo di filiera in Italia e in Europa. Ogni anno, infatti, nella UE-28
vengono gettate via circa 88 milioni di tonnellate di alimenti, pari a circa
173 kg per persona e al 20% dell'intera produzione alimentare Europea; i
costi associati sono pari a circa 143 miliardi di euro, due terzi dei quali
sono imputabili agli alimenti gettati a livello domestico, circa 98 miliardi di
euro (dati Fusions 2016).



In Italia, secondo i dati dell'Osservatorio Waste Watcher di Last Minute
Market/Swg, lo spreco complessivo ammonta a ca 16 miliardi di euro,
owvvero I"1% del Pil. Un monitoraggio questo che diventera adesso
sistematico grazie ai 'Diari di Famiglia', 'esperimento lanciato proprio da
Andrea Segré attraverso la campagna Spreco Zero, realizzato adesso
nellambito del progetto Reduce promosso da Ministero delllAmbiente e
Universita di Bologna - Distal, con I'Osservatorio Waste Watcher.

Dal 23 gennaio 2017, dunque, 400 famiglie di tutta Italia (secondo un
campione statistico) si sottoporranno a questo test per una settimana,
con indicazione dettagliata del cibo sprecato per tipologia e quantita, e
con il cosiddetto “waste sorting”, ovvero il controllo incrociato nelle loro
pattumiere, per verificare che le annotazioni siano veritiere. Si arrivera
cosl a quantificare in modo scientifico lo spreco alimentare domestico in
Italia, al di la di qualsiasi ‘sondaggio’ e percezione.
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NATALE, ITALIANI MENO INTERESSATI Al
REGALI E PIU ATTENTI A CIBO E SPRECHI

di Adnkronos - 14 dicembre 2016 - 18:42

Roma, 14 dic. - (AdnKronos) - Un Natale nel segno della sobrieta. Ci sono meno
aspettative per i regali e piu attenzione al cibo buono che & sinonimo di Natale per un
italiano su 5. Ma c'é anche molta attenzione a non sprecarlo per un intervistato su 4 (il
25%). I dati arrivano dall'Osservatorio Waste Watcher, di Last Minute Market. In
particolare, scende |la percentuale degli estimatori della festa, dal 31 al 27%, e aumenta
chi considera il Natale un momento di ?finzione': uno su 5 degli intervistati. Ma cosa
sprecano o cosa ritengono di sprecare gli italiani a Natale? Denaro, soprattutto (44%) e
poi cibo (42%). Carta e imballaggi per il 12%. Le campagne di sensibilizzazione avviate
stanno raccogliendo alcuni frutti: il 45% degli italiani vive lo spreco come un ?problema?.
La percentuale di chi insegna ai figli a non sprecare, in un anno & passato dal 62% al
78%, indice di un'attenzione cresciuta che si vuole tramandare come bagaglio 'culturale’
alle prossime generazioni. Ma in materia di spreco il dato al quale dobbiamo prestare
maggiore attenzione & quello domestico che in Italia rappresenta il 75% circa dello spreco
di cibo complessivo. Eppure solo un italiano su 4 riconosce nello spreco domestico la vera
voragine, laddove le 'colpe’ sono date frettolosamente alla distribuzione, alla ristorazione
o alla filiera. Ed & proprio sul tema dello spreco alimentare il nuovo ebook del fondatore
del movimento ?Spreco zero?, |'agroeconomista Andrea Segré che esce domani



Fondazione Feltrinelli. I saggio ?Spreco alimentare, dal recupero alla prevenzione? & stato
scritto a quattro mani con il ricercatore Paolo Azzurro e ricostruisce come si & arrivati in
Italia alla legge 166/2016 sugli sprechi alimentari. Lo spreco domestico del cibo incide per
ben oltre meta dello spreco complessivo di filiera in Italia e in Europa. Ogni anno, infatti,
nella UE-28 vengono gettate via circa 88 milioni di tonnellate di alimenti, pari a circa 173
kg per persona e al 20% dell'intera produzione alimentare Europea; i costi associati sono
pari a circa 143 miliardi di euro, due terzi dei quali sono imputabili agli alimenti gettati a
livello domestico, circa 98 miliardi di euro (dati Fusions 2016). In Italia, secondo i dati
dell'Osservatorio Waste Watcher di Last Minute Market/Swg, lo spreco complessivo
ammonta a ca 16 miliardi di euro, ovvero |'1% del Pil. Un monitoraggio questo che
diventera adesso sistematico grazie ai 'Diari di Famiglia', I'esperimento lanciato proprio da
Andrea Segré attraverso la campagna Spreco Zero, realizzato adesso nell'ambito del
progetto Reduce promosso da Ministero dell'’Ambiente e Universita di Bologna ? Distal, con
I'Osservatorio Waste Watcher. Dal 23 gennaio 2017, dunque, 400 famiglie di tutta Italia
(secondo un campione statistico) si sottoporranno a questo test per una settimana, con
indicazione dettagliata del cibo sprecato per tipologia e quantita, e con il cosiddetto ?
waste sorting?, ovvero il controllo incrociato nelle loro pattumiere, per verificare che le
annotazioni siano veritiere. Si arrivera cosi a quantificare in modo scientifico lo spreco
alimentare domestico in Italia, al di |a di qualsiasi ?sondaggio’ e percezione.
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Un Natale nel segno della sobrieta. Ci
sono meno aspettative per i regali e
piu attenzione al cibo buono che &
sinonimo di Natale per un italiano su 5.
Ma c’@ anche molta attenzione a non
sprecarlo per un intervistato su 4 (il
25%). | dati arrivano dall'Osservatorio
Waste Watcher, di Last Minute Market.
In particolare, scende la percentuale
degli estimatori della festa, dal 31 al
27%, e aumenta chi considera il Natale
un momento di ‘finzione’: uno su 5 degli intervistati. Ma cosa sprecano o cosa ritengono di sprecare
gli italiani a Natale? Denaro, soprattutto (44%) e poi cibo (42%). Carta e imballaggi per il 12%. Le
campagne di sensibilizzazione avviate stanno raccogliendo alcuni frutti: il 45% degli italiani vive lo
spreco come un “problema”. La percentuale di chi insegna ai figli a non sprecare, in un anno &
passato dal 62% al 78%, indice di un'attenzione cresciuta che si vuole tramandare come bagaglio
‘culturale’ alle prossime generazioni. Ma in materia di spreco il dato al quale dobbiamo prestare
maggiore attenzione & quello domestico che in Italia rappresenta il 75% circa dello spreco di cibo
complessivo. Eppure solo un italiano su 4 riconosce nello spreco domestico la vera voragine, laddove
le ‘colpe’ sono date frettolosamente alla distribuzione, alla ristorazione o alla filiera. Ed & proprio sul
tema dello spreco alimentare il nuovo ebook del fondatore del movimento “Spreco zero”,
I'agroeconomista Andrea Segré che esce domani Fondazione Feltrinelli. | saggio “Spreco alimentare,
dal recupero alla prevenzione” é stato scritto a quattro mani con il ricercatore Paolo Azzurro e
ricostruisce come si & arrivati in Italia alla legge 166/2016 sugli sprechi alimentari. Lo spreco




domestico del cibo incide per ben oltre meta dello spreco complessivo di filiera in Italia e in Europa.
QOgni anno, infatti, nella UE-28 vengono gettate via circa 88 milioni di tonnellate di alimenti, pari a
circa 173 kg per persona e al 20% dell'intera produzione alimentare Europea; i costi associati sono
pari a circa 143 miliardi di euro, due terzi dei quali sono imputabili agli alimenti gettati a livello
domestico, circa 98 miliardi di euro (dati Fusions 2016). In Italia, secondo i dati del’Osservatorio
Waste Watcher di Last Minute Market/Swg, lo spreco complessivo ammonta a ca 16 miliardi di euro,
ovvero I'1% del Pil. Un monitoraggic questo che diventera adesso sistematico grazie ai ‘Diari di
Famiglia’, I'esperimento lanciato proprio da Andrea Segré attraverso la campagna Spreco Zero,
realizzato adesso nell’ambito del progetto Reduce promosso da Ministero del’Ambiente e Universita
di Bologna — Distal, con I'Osservatorio Waste Watcher. Dal 23 gennaio 2017, dunque, 400 famiglie di
tutta Italia (secondo un campione statistico) si sottoporranno a questo test per una settimana, con
indicazione dettagliata del cibo sprecato per tipologia e quantita, e con il cosiddetto “waste sorting”,
ovvero il controllo incrociato nelle loro pattumiere, per verificare che le annotazioni siano veritiere. Si
arrivera cosi a quantificare in modo scientifico lo spreco alimentare domestico in Italia, al di la di
qualsiasi ‘sondaggio’ e percezione.
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Roma, 14 dic. - (AdnKronos) - Un Natale nel segno della sobrieta. Ci sono meno
aspettative per i regali e piu attenzione al cibo buono che € sinonimo di Natale
per un italiano su 5. Ma c’é anche molta attenzione a non sprecarlo per un

intervistato su 4 (il 25%,). | dati arrivano dall'Osservatorio Waste Watcher, di Last

adnkronos minute Market. In particolare, scende la percentuale degli estimatori della festa,
dal 31 al 27%, e aumenta chi considera il Natale un momento di ‘finzione™. uno
su 5 degli intervistati. Ma cosa sprecano 0 cosa ritengono di sprecare gli italiani

a Natale? Denaro, soprattutto (44%) e poi cibo (42%). Carta e imballaggi per il 12%. Le campagne di

sensibilizzazione avviate stanno raccogliendo alcuni frutti: il 45% degli italiani vive lo spreco come un

“problema”. La percentuale di chi insegna ai figli a non sprecare, in un anno & passato dal 62% al

78%, indice di un‘attenzione cresciuta che si vuole tramandare come bagaglio 'culturale' alle

prossime generazioni. Ma in materia di spreco il dato al quale dobbiamo prestare maggiore

attenzione & quello domestico che in ltalia rappresenta il 75% circa dello spreco di cibo complessivo.

Eppure solo un italiano su 4 riconosce nello spreco domestico la vera voragine, laddove le ‘colpe’

sono date frettolosamente alla distribuzione, alla ristorazione o alla filiera. Ed & proprio sul tema dello

spreco alimentare il nuovo ebook del fondatore del movimento “Spreco zero”, I'agroeconomista

Andrea Segreé che esce domani Fondazione Feltrinelli. | saggio “Spreco alimentare, dal recupero alla

prevenzione™ & stato scritto a quattro mani con il ricercatore Paolo Azzurro e ricostruisce come si &

arrivati in ltalia alla legge 166/2016 sugli sprechi alimentari. Lo spreco domestico del cibo incide per
ben oltre meta dello spreco complessivo di filiera in Italia e in Europa. Ogni anno, infatti, nella UE-28

vengono gettate via circa 88 milioni di tonnellate di alimenti, pari a circa 173 kg per persona e al 20%

dell'intera produzione alimentare Europea; i costi associati sono pari a circa 143 miliardi di euro, due

terzi dei quali sono imputabili agli alimenti gettati a livello domestico, circa 98 miliardi di euro (dati

Fusions 2016). In Italia, secondo i dati dell’'Osservatorio Waste Watcher di Last Minute Market/Swag,

lo spreco complessivo ammonta a ca 16 miliardi di euro, ovvero I'1% del Pil. Un monitoraggio questo

che diventera adesso sistematico grazie ai 'Diari di Famiglia', I'esperimento lanciato proprio da

Andrea Segré attraverso la campagna Spreco Zero, realizzato adesso nell'ambito del progetto

Reduce promosso da Ministero dell’Ambiente e Universita di Bologna — Distal, con 'Osservatorio

Waste Watcher. Dal 23 gennaio 2017, dunque, 400 famiglie di tutta ltalia (secondo un campione

statistico) si sottoporranno a questo test per una settimana, con indicazione dettagliata del cibo

sprecato per tipologia e quantita, e con il cosiddetto “waste sorting”, ovvero il controllo incrociato nelle
loro pattumiere, per verificare che le annotazioni siano veritiere. Si arrivera cosi a quantificare in

modo scientifico lo spreco alimentare domestico in Italia, al di la di qualsiasi ‘sondaggio’ e

percezione.




Roma, 14 dic. - (AdnKronos) - Un Natale nel segno della
sobrieta. Ci sono meno aspettative per i regali e pil
attenzione al cibo buono che & sinonimo di Natale per un
italiano su 5. Ma c'& anche molta attenzione a non
sprecarlo per un intervistato su 4 (il 25%). | dati arrivano
dall'Osservatorio Waste Watcher, di Last Minute Market. In
particolare, scende la percentuale degli estimatori della
festa, dal 31 al 27%, e aumenta chi considera il Natale un
momento di ?finzione': uno su 5 degli intervistati. Ma cosa
sprecano o cosa ritengono di sprecare gli italiani a Natale?
Denaro, soprattutto (44%) e poi cibo (42%). Carta e
imballaggi per il 12%. Le campagne di sensibilizzazione
avviate stanno raccogliendo alcuni frutti: il 45% degli
italiani vive lo spreco come un ?problema?. La percentuale
di chi insegna ai figli a non sprecare, in un anno & passato
dal 62% al 78%, indice di un'attenzione cresciuta che si
: vuole tramandare come bagaglio ‘culturale' alle prossime
a generazioni. Ma in materia di spreco il dato al quale
dobbiamo prestare maggiore attenzione é quello domestico che in Italla rappresenta il 75% circa dello spreco di cibo complessivo.
Eppure solo un italiano su 4 riconosce nello spreco domestico la vera voragine, laddove le 'colpe’ sono date frettolosamente alla
distribuzione, alla ristorazione o alla filiera. Ed & proprio sul tema dello spreco alimentare il nuovo ebook del fondatore del
movimento ?Spreco zero?, I'agroeconomista Andrea Segré che esce domani Fondazione Feltrinelli. | saggio ?Spreco alimentare,
dal recupero alla prevenzione? & stato scritto a quattro mani con il ricercatore Paolo Azzurro e ricostruisce come si € arrivati in
ltalia alla legge 166/2016 sugli sprechi alimentari. Lo spreco domestico del cibo incide per ben oltre meta dello spreco
complessivo di filiera in Italia e in Europa. Ogni anno, infatti, nella UE-28 vengono gettate via circa 88 milioni di tonnellate di
alimenti, pari a circa 173 kg per persona e al 20% dell'intera produzione alimentare Europea; i costi associati sono pari a circa 143
miliardi di euro, due terzi dei quali sono imputabili agli alimenti gettati a livello domestico, circa 898 miliardi di euro (dati Fusions
2016). In Italia, secondo i dati dell'Osservatorio Waste Watcher di Last Minute Market/Swg, |lo spreco complessivo ammonta a ca
16 miliardi di euro, ovvero I'1% del Pil. Un monitoraggio questo che diventera adesso sistematico grazie ai 'Diari di Famiglia',
I'esperimento lanciato proprio da Andrea Segreé attraverso la campagna Spreco Zero, realizzato adesso nell'ambito del progetto
Reduce promosso da Ministero dell'’Ambiente e Universita di Bologna ? Distal, con |'Osservatorio Waste Watcher. Dal 23 gennaio
2017, dunque, 400 famiglie di tutta Italia (secondo un campione statistico) si sottoporranno a questo test per una settimana, con
indicazione dettagliata del cibo sprecato per tipologia e quantita, e con il cosiddetto ?waste sorting?, ovvero il controllo incrociato
nelle loro pattumiere, per verificare che le annotazioni siano veritiere. Si arrivera cosi a quantificare in modo scientifico lo spreco
alimentare domestico in Italia, al di |a di qualsiasi ?sondaggio' e percezione.
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Roma, 14 dic. - (AdnKronos) - Un Natale nel segno della sobrieta. Ci sono
meno aspettative per i regali e piu attenzione al cibo buono che e sinonimo di
Natale per un italiano su 5. Ma c’e anche molta attenzione a non sprecarlo per
un intervistato su 4 (il 25%). | dati arrivano dall’Osservatorio Waste Watcher, di
Last Minute Market. In particolare, scende la percentuale degli estimatori della
festa, dal 31 al 27%, e aumenta chi considera il Natale un momento di
‘finzione’: uno su 5 degli intervistati. Ma cosa sprecano o cosa ritengono di
sprecare gli italiani a Natale? Denaro, soprattutto (44%) e poi cibo (42%). Carta
e imballaggi per il 12%. Le campagne di sensibilizzazione avviate stanno
raccogliendo alcuni frutti: il 45% degli italiani vive lo spreco come un



“problema”. La percentuale di chi insegna ai figli a non sprecare, in un anno e
passato dal 62% al 78%, indice di un'attenzione cresciuta che si vuole
tramandare come bagaglio 'culturale’ alle prossime generazioni. Ma in materia
di spreco il dato al quale dobbiamo prestare maggiore attenzione & quello
domestico che in Italia rappresenta il 75% circa dello spreco di cibo
complessivo. Eppure solo un italiano su 4 riconosce nello spreco domestico la
vera voragine, laddove le ‘colpe' sono date frettolosamente alla distribuzione,
alla ristorazione o alla filiera. Ed & proprio sul tema dello spreco alimentare il
nuovo ebook del fondatore del movimento “Spreco zero”, I'agroeconomista
Andrea Segré che esce domani Fondazione Feltrinelli. | saggio “Spreco
alimentare, dal recupero alla prevenzione” & stato scritto a quattro mani con il
ricercatore Paolo Azzurro e ricostruisce come si & arrivati in Italia alla legge
166/2016 sugli sprechi alimentari. Lo spreco domestico del cibo incide per ben
oltre meta dello spreco complessivo di filiera in Italia e in Europa. Ogni anno,
infatti, nella UE-28 vengono gettate via circa 88 milioni di tonnellate di alimenti,
pari a circa 173 kg per persona e al 20% dell’intera produzione alimentare
Europea; i costi associati sono pari a circa 143 miliardi di euro, due terzi dei
quali sono imputabili agli alimenti gettati a livello domestico, circa 98 miliardi di
euro (dati Fusions 2016). In Italia, secondo i dati del’Osservatorio Waste
Watcher di Last Minute Market/Swg, lo spreco complessivo ammonta a ca 16
miliardi di euro, ovvero I'1% del Pil. Un monitoraggio questo che diventera
adesso sistematico grazie ai 'Diari di Famiglia', 'esperimento lanciato proprio
da Andrea Segre attraverso la campagna Spreco Zero, realizzato adesso
nel’ambito del progetto Reduce promosso da Ministero dellAmbiente e
Universita di Bologna - Distal, con I'Osservatorio Waste Watcher. Dal 23
gennaio 2017, dunque, 400 famiglie di tutta Italia (secondo un campione
statistico) si sottoporranno a questo test per una settimana, con indicazione
dettagliata del cibo sprecato per tipologia e quantita, e con il cosiddetto “waste
sorting”, ovvero il controllo incrociato nelle loro pattumiere, per verificare che le
annotazioni siano veritiere. Si arrivera cosi a quantificare in modo scientifico lo
spreco alimentare domestico in ltalia, al di la di qualsiasi ‘sondaggio’ e
percezione.
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Roma, 14 dic. - (AdnKronos) - Un Natale nel segno della sobrieta. Ci sono meno
aspettative per i regali e pil attenzione al cibo buono che & sinonimo di Natale per un
italiano su 5. Ma c‘é anche molta attenzione a non sprecarlo per un intervistato su 4 (il
25%). 1 dati arrivano dall’Osservatorio Waste Watcher, di Last Minute Market. In
particolare, scende la percentuale degli estimatori della festa, dal 31 al 27%, e aumenta chi
considera il Natale un momento di ‘finzione’: uno su 5 degli intervistati.

Ma cosa sprecano o cosa ritengono di sprecare gli italiani a Natale? Denaro, soprattutto
(44%) e poi cibo (42%). Carta e imballaggi per il 12%. Le campagne di sensibilizzazione
avviate stanno raccogliendo alcuni frutti: il 45% degli italiani vive lo spreco come un
“problema”. La percentuale di chi insegna ai figli a non sprecare, in un anno & passato dal
62% al 78%, indice di un'attenzione cresciuta che si vuole tramandare come bagaglio
‘culturale’ alle prossime generazioni.

Ma in materia di spreco il dato al quale dobbiamo prestare maggiore attenzione & quello
domestico che in Italia rappresenta il 75% circa dello spreco di cibo complessivo. Eppure
solo un italiano su 4 riconosce nello spreco domestico la vera voragine, laddove le ‘colpe’
sono date frettolosamente alla distribuzione, alla ristorazione o alla filiera.

Ed é proprio sul tema dello spreco alimentare il nuovo ebook del fondatore del movimento
“Spreco zero”, |'agroeconomista Andrea Segré che esce domani Fondazione Feltrinelli. 1
saggio “Spreco alimentare, dal recupero alla prevenzione” & stato scritto a quattro mani
con il ricercatore Paolo Azzurro e ricostruisce come si & arrivati in Italia alla legge 166/2016
sugli sprechi alimentari.



Lo spreco domestico del cibo incide per ben oltre meta dello spreco complessivo di filiera in
Italia e in Europa. Ogni anno, infatti, nella UE-28 vengono gettate via circa 88 milioni di
tonnellate di alimenti, pari a circa 173 kg per persona e al 20% dell’intera produzione
alimentare Europea; i costi associati sono pari a circa 143 miliardi di euro, due terzi dei
quali sono imputabili agli alimenti gettati a livello domestico, circa 98 miliardi di euro (dati
Fusions 2016).

In Italia, secondo i dati dell’Osservatorio Waste Watcher di Last Minute Market/Swg, lo
spreco complessivo ammonta a ca 16 miliardi di euro, ovvero 1'1% del Pil. Un monitoraggio
questo che diventera adesso sistematico grazie ai ‘Diari di Famiglia’, I'esperimento lanciato
proprio da Andrea Segré attraverso la campagna Spreco Zero, realizzato adesso nell’'ambito
del progetto Reduce promosso da Ministero dell’Ambiente e Universita di Bologna - Distal,
con |'Osservatorio Waste Watcher.

Dal 23 gennaio 2017, dunque, 400 famiglie di tutta Italia (secondo un campione statistico)
si sottoporranno a questo test per una settimana, con indicazione dettagliata del cibo
sprecato per tipologia e quantita, e con il cosiddetto “waste sorting”, ovvero il controllo
incrociato nelle loro pattumiere, per verificare che le annotazioni siano veritiere. Si arrivera
cosi a quantificare in modo scientifico lo spreco alimentare domestico in Italia, al di 1a di
qualsiasi ‘'sondaggio’ e percezione.
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Roma, 14 dic. - (AdnKronos) — Un Natale nel
segno della sobrieta’. Ci sono meno aspettative
per i regali e piu’ attenzione al cibo buono che e
smommo di Natale per un italiano su 5. Ma c’e’

= = anche molta attenzione a non sprecarlo per un
intervistato su 4 (il 25%). I dati arrivano

~ dall’Osservatorio Waste Watcher, di Last Minute
Market. In particolare, scende la percentuale
degli estimatori della festa, dal 31 al 27%, e
aumenta chi considera il Natale un momento di
finzione’: uno su 5 degli intervistati.

Ma cosa sprecano o cosa ritengono di sprecare gli italiani a Natale? Denaro, soprattutto (44%) e poi
cibo (42%). Carta e imballaggi per il 12%. Le campagne di sensibilizzazione avviate stanno
raccogliendo alcuni frutti: il 45% degli italiani vive lo spreco come un ‘problema - . La percentuale di
chi insegna ai figli a non sprecare, in un anno e’ passato dal 62% al 78%, indice di un’attenzione
cresciuta che si vuole tramandare come bagaglio ‘culturale’ alle prossime generazioni.

Ma in materia di spreco il dato al quale dobbiamo prestare maggiore attenzione e’ quello domestico
che in Italia rappresenta il 75% circa dello spreco di cibo complessivo. Eppure solo un italiano su 4
riconosce nello spreco domestico la vera voragine, laddove le ‘colpe’ sono date frettolosamente alla
distribuzione, alla ristorazione o alla filiera.

Ed e’ proprio sul tema dello spreco alimentare il nuovo ebook del fondatore del movimento ‘Spreco
zero - , I’agroeconomista Andrea Segre’ che esce domani Fondazione Feltrinelli. I saggio “Spreco
alimentare, dal recupero alla prevenzione - e’ stato scritto a quattro mani con il ricercatore Paolo
Azzurro e ricostruisce come si e’ arrivati in Italia alla legge 166/2016 sugli sprechi alimentari.



Lo spreco domestico del cibo incide per ben oltre meta’ dello spreco complessivo di filiera in Italia e in
Europa. Ogni anno, infatti, nella UE-28 vengono gettate via circa 88 milioni di tonnellate di alimenti,
pari a circa 173 kg per persona e al 20% dell’intera produzione alimentare Europea; i costi associati
sono pari a circa 143 miliardi di euro, due terzi dei quali sono imputabili agli alimenti gettati a livello
domestico, circa 98 miliardi di euro (dati Fusions 2016).

In Italia, secondo i dati dell’Osservatorio Waste Watcher di Last Minute Market/Swg, lo spreco
complessivo ammonta a ca 16 miliardi di euro, ovvero 1’1% del Pil. Un monitoraggio questo che
diventera’ adesso sistematico grazie ai ‘Diari di Famiglia’, I’esperimento lanciato proprio da Andrea
Segre’ attraverso la campagna Spreco Zero, realizzato adesso nell’ambito del progetto Reduce
promosso da Ministero delI’Ambiente e Universita’ di Bologna — Distal, con I’Osservatorio Waste
Watcher.

Dal 23 gennaio 2017, dunque, 400 famiglie di tutta Italia (secondo un campione statistico) si
sottoporranno a questo test per una settimana, con indicazione dettagliata del cibo sprecato per
tipologia e quantita’, e con il cosiddetto ‘waste sorting — , ovvero il controllo incrociato nelle loro
pattumiere, per verificare che le annotazioni siano veritiere. Si arrivera’ cosi’ a quantificare in modo
scientifico lo spreco alimentare domestico in Italia, al di 1a’ di qualsiasi sondaggio’ e percezione.

(Adnkronos)
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Esce giovedi 15 dicembre, per Fondazione Feltrinelli, il nuovo ebook del fondatore del movimento “Spreco
zero”, I'agroeconomista Andrea Segré: “Spreco alimentare, dal recupero alla prevenzione” titola il saggio
scritto a quattro mani con il ricercatore Paolo Azzurro. Un manuale che ricostruisce come si e’ arrivati in
Italia alla legge 166/2016 sugli sprechi alimentari e diventa testo fondamentale per analizzare | punti di
forza della legge e quelli su cui bisogna ancora lavorare per migliorare la normativa. Nel saggio (Collana
Utopie/Globalizzazione e Sostenibilita) i lettori troveranno anche uno screening delle esperienze e dei
progetti piu' significativi in essere sul territorio nazionale. Complessivamente, dunque, un quadro di

riferimento conoscitivo per contestualizzare il
temma dello spreco alimentare nell'ambito delie
politiche e delle strategie internazionali in
materia di sostenibilita dei modelli di produzione
e consumo. A ridosso del Natale 2018 il saggio
diventa cosi pietra miliare per capire cosa si
muove in ltalia e in Europa sul versante dello
spreco alimentare e soprattutto per focalizzare
|'attenzione sul vero circolo vizioso: lo spreco
domestico del cibo, che incide per ben oltre
meta dello spreco complessivo di filiera in Italia
e in Europa. Ogni anno, infaty, nella UE-28
vengono gettate via circa 88 milioni di tonnellate
di alimenti, par a circa 173 kg per perscna e al

Andrea Segre (Photo by Roberto Serra / iguana
Press)



20% dell'intera produzione alimentare Europea;
i costi associati sono pan a circa 143 miliardi di euro, due terzi dei quali senc imputabili agli alimenti gettati
a livello domestico, circa 98 miliardi di euro (dati Fusions 2018). | dati in Italia scno stati resi noti
dall'Osservatorio Waste Watcher, di Last Minute Market/Swag: lo spreco complessivo ammonta a ca 16
miliardi di euro, ovvero |'1% del Pil, con rilevazione che si basa per la prima volta sui dati reali e non solo
percettivi: un monitoraggio che diventera adessoe sistematico grazie ai Diari di Famiglia, 'esperimento
lanciato proprio da Andrea Segre attraverso la campagna Spreco Zero, realizzato adesso nell'ambite del
progetto Reduce promosso da Ministero dell'’Ambiente e Universita di Bologna — Distal, con I'Osservatorio
Waste Watcher. Dal 23 gennaic 2017, dunque, 400 famiglie di tutta Italia (secondo un campione statistico)
si sottoporranno a questo test per una settimana, con indicazione dettagliata del cibo sprecato per tipologia
e quantita, e con il cosiddetto “waste sorting”, ovvero il controllo incrociato nelle loro pattumiere, per
verificare che le annotazioni siano veritiere. Si arrivera cosi a guantificare in modo scientifico lo spreco
alimentare domestico in talia, al di 13 di qualsiasi ‘sondaggio’ € percezione,
Intanto da Waste Watcher arrivano i dati del Natale 2016, che confermano |l leitmotiv alla base de!l saggio
di Andrea Segre e Paolo Azzurro: recuperare € virtuoso, ma prevenire e meglio, Per farlo serve una svolta
culturale sul pianc dell'educazione alimentare e ambientale. Italiani un po' piu’ sobr e un po' meno festaioli
nel sondaggio Waste Watcher del dicembre 2016: secondo i 2/3 degli intervistati (66%) il Natale non €' piu’
sinonimo di opulenza e benessere. Ci sonc meno aspetiative per | regall e piu’ attenzione al cibo buono
che & sinonimo di Natale per 1 italiano su 5. Ma c'e anche molta attenzione a non sprecarlo per 1
intervistato su 4, Il 25%. Natale come gioia e piacere? Scende la percentuale degli estimatori della festa,
dal 31 al 27%, e aumenta chi considera il Natale un momento di ‘finzione': 1 su 5 degli intervistati. Ma cosa
sprecano o cosa ritengono di sprecare gli italiani a Natale? Denaro, soprattutto (44%) e poi cibo (42%).
Carta e imballaggi per il 12%. Le campagne di sensibilizzazione avviate stanno raccogliendo alcuni frutti: il
45% degli italiani vive lo spreco come un “problema’. La percentuale di chi insegna ai figli a non sprecare,
in un anno & passato dal 62% al 78%, indice di un'attenzione cresciuta che si vuole tramandare come
bagaglio ‘culturale’ alle prossime generazieni. Ma in materia di spreco il dato al quale dobbiamo prestare
maggiore attenzione & quello domestico che in Italia rappresenta il 75% circa dello spreco di cibo
complessivo. Eppure solo 1 italiano su 4 riconosce nello spreco domestico la vera voragine, laddove le
‘colpe’ sono date frettoclosamente alla distribuzione, alla ristorazione o alla filiera.
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. ROMA - Esce giovedi 15 dicembre, per Fondazione Feltrinelli, il nuovo
w4  ebook del fondatore del movimento “Spreco zero”, I'agroeconomista
Andrea Segré: “Spreco alimentare, dal recupero alla prevenzione”
titola il saggio scritto a quattro mani con il ricercatore Paolo Azzurro. Un
manuale che ricostruisce come si e’ arrivati in Italia alla legge 166/2016 sugli
sprechi alimentari e diventa testo fondamentale per analizzare i punti di forza
della legge e quelli su cui bisogna ancora lavorare per migliorare la normativa. Nel
saggio (Collana Utopie/Globalizzazione e Sostenibilita) i lettori troveranno anche
uno screening delle esperienze e dei progetti piu’ significativi in essere sul
territorio nazionale. Complessivamente, dunque, un quadro di riferimento
conoscitivo per contestualizzare il tema dello spreco alimentare nell'ambito delle
politiche e delle strategie internazionali in materia di sostenibilita dei modelli di
produzione e consumo. A ridosso del Natale 2016 il saggio diventa cosi pietra
miliare per capire cosa si muove in Italia e in Europa sul versante dello
spreco alimentare e soprattutto per focalizzare |'attenzione sul vero circolo
vizioso: lo spreco domestico del cibo, che incide per ben oltre meta dello spreco
complessivo di filiera in Italia e in Europa. Ogni anno, infatti, nella UE-28
vengono gettate via circa 88 milioni di tonnellate di alimenti, pari a circa
173 kg per persona e al 20% dell‘intera produzione alimentare Europea; | costi
associati sono pari a circa 143 miliardi di euro, due terzi dei quali sono imputabili
agli alimenti gettati a livello domestico, circa 98 miliardi di euro (dati Fusions
2016). I dati in Italia sono stati resi noti dall’Osservatorio Waste Watcher,
di Last Minute Market/Swg: lo spreco complessivo ammonta a ca 16
miliardi di euro, ovvero 1I'1% del Pil, con rilevazione che si basa per la prima
volta sui dati reali e non solo percettivi: un monitoraggio che diventera adesso
sistematico grazie ai Diari di Famiglia, |'esperimento lanciato propric da Andrea
Segré attraverso la campagna Spreco Zero, realizzato adesso nell’ambito del
progetto Reduce promosso da Ministero dell’Ambiente e Universita di Bologna -
Distal, con I'Osservatoric Waste Watcher. Dal 23 gennaio 2017, dunque, 400
famiglie di tutta Italia (secondo un campione statistico) si sottoporranno a questo
test per una settimana, con indicazione dettagliata del cibo sprecato per tipologia e
quantita, e con il cosiddetto "waste sorting”, ovvero il controllo incrociato nelle loro
pattumiere, per verificare che le annotazioni siano veritiere. Si arrivera cosi a
guantificare in modo scientifico lo spreco alimentare domestico in Italia, al di 1a di
qualsiasi ‘sondaggio’ e percezione.



Bologna - 02/03/2015 - Andrea
Segre preside della Facolta di Agraria dell’'Universita degli Studi di Bologna e
presidente di Last Minute Market e di CAAB centro agroalimentare di Bologna con
Simone Arminio (Photo by Roberto Serra / Iguana Press)

Intanto da Waste Watcher arrivano i dati del Natale 2016, che confermano il
leitmotiv alla base del saggio di Andrea Segré e Paolo Azzurro: recuperare &
virtuoso, ma prevenire & meglio. Per farlo serve una svolta culturale sul piano
dell’'educazione alimentare e ambientale. Italiani un po’ piu’ sobri e un po’
meno festaioli nel sondaggio Waste Watcher del dicembre 2016: secondo i
2/3 degli intervistati (66%) il Natale non e’ piu’ sinonimo di opulenza e
benessere. Ci sono meno aspettative per i regali e piu’ attenzione al cibo buono
che & sinonimo di Natale per 1 italiano su 5. Ma c’@ anche molta attenzione a
non sprecario per 1 intervistato su 4, il 25%. Natale come gicia e piacere?
Scende la percentuale degli estimatori della festa, dal 31 al 27%, e
aumenta chi considera il Natale un momento di ‘finzione” 1 su 5 degli
intervistati. Ma cosa sprecanoc o cosa ritengono di sprecare gli italiani a
Natale? Denaro, soprattutto (44%) e poi cibo (42%). Carta e imballaggi per il
12%. Le campagne di sensibilizzazione avviate stanno raccogliendo alcuni frutti: il
45% degli italiani vive lo spreco come un “problema”. La percentuale di chi
insegna ai figli a non sprecare, in un anno & passato dal 62% al 78%, indice di
un‘attenzione cresciuta che si vuole tramandare come bagaglio ‘culturale’ alle
prossime generazioni. Ma in materia di spreco il dato al quale dobbiamo
prestare maggiore attenzione & quello domestico che in Italia rappresenta
il 75% circa dello spreco di cibo complessivo. Eppure solo 1 italiano su 4
riconosce nello spreco domestico la vera voragine, laddove le ‘colpe’ sono date
frettolosamente alla distribuzione, alla ristorazione o alla filiera.



Paolo Azzurro Ingegnere ambientale, espertoc di strumenti e politiche
internazionali sulla sostenibilitd dei modelli di produzione € consumo. Dal 2000 al
2009 e stato presidente e socio fondatore della GARWER srl, societa di consulenza
specializzata nella valorizzazione dei rifiuti industriali. Dal 2010 al 2012 ha lavorato
come consulente esterno per conto della commissione europea per la valutazione di
progetti LIFE+, linea "Environment Policy and Governance”. Nel 2015 ha conseguito
il dottorato di ricerca in scienze e tecnologie agrarie, ambientali e alimentari
contribuendo in maniera determinante ail’avvio del Programma Nazionale di
Prevenzione degli Sprechi Alimentari (PINPAS). Attualmente & assegnista di ricerca
presso il DISTAL (Dipartimento di Scienze e Tecnologie Agroalimentari)
dell'Universita di Bologna dove svolge attivita di ricerca sul tema della prevenzione
dei rifiuti e degli sprechi alimentari.

Andrea Segré. Professore ordinario di Politica agraria internazionale e comparata
all'lUniversita di Bologna, insegna Economia circolare all’'Universita di Trento. E
fondatore di Last Minute Market, spin off accademico dell’Universita di Bologna
dedicato al recupero e alla prevenzione degli sprechi di alimenti, farmaci e altri
beni. Presidente del Comitato tecnico scientifico per I'implementazione e lo sviluppo
del Programma nazionale di prevenzione dei rifiuti, rappresenta |Italia nella EU
Platform on Food Losses and Food Waste della Commissione Europea. Ha ideato la
campagna per sensibilizzare |'opinione pubblica europea Un anno contro lo spreco-
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SPRECHI A NATALE: RECUPERARE E' VIRTUOSO, PREVENIRE E' MEGLIO, ESCE
GIOVEDI' 15 DICEMBRE PER FONDAZIONE FELTRINELLI IL NUOVO EBOOK
DELUAGROECONOMISTA ANDREA SEGRE', SCRITTO A QUATTRO MANI CON IL
RICERCATORE PAOLO AZZURRO: “SPRECO ALIMENTARE. DAL RECUPERO ALLA
PREVENZIONE" TITOLA IL SAGGIO (COLLANA: UTOPIE/GLOBALIZZAZIONE E
SOSTENIBILITA) CHE RICOSTRUISCE COME SI E° ARRIVATI IN ITALIA ALLA LEGGE
166/2016 SUGLI SPRECHI ALIMENTARL UNA TESTO FONDAMENTALE PER
ANALIZZARE 1 PUNTI DI FORZA DELLA LEGGE E QUELLI SU CUI BISOGNA ANCORA
LAVORARE PER MIGLIORARE LA NORMATIVA. NEL SAGGIO UNO SCREENING
ESSENZIALE DELLE ESPERIENZE E DEI PROGETTI PIU' SIGNIFICATIVI IN ESSERE SUL
TERRITORIO NAZIONALE.

ITALIANI UN PO’ PIU’ SOBRI E UN PO’ MENO FESTAIOLI NEL SONDAGGIO WASTE
WATCHER - DICEMBRE 2016: SECONDO 1 2/3 DEGLI ITALIANI (66%) IL NATALE
NON E’ PIU’ SINONIMO DI OPULENZA E BENESSERE. MENO ASPETTATIVE PER I
REGALI E PIU’ ATTENZIONE AL CIBO BUONO PER 1 ITALIANO SU 5. ATTENZIONE
SOPRATTUTTO A NON SPRECARLO PER 1 INTERVISTATO SU 4. MA COSA
SPRECANO O COSA RITENGONO DI SPRECARE GLI ITALIANI? DENARO,
SOPRATTUTTO (44%) E CIBO (42%). MA ANCHE CARTA E IMBALLAGGI {12%). LO
SPRECO ALIMENTARE IN ITALIA VALE 16 MILIARDI: SONO I PRIMI DATI ‘REALI' E
NON SOLO PERCETTIVL. DAL 23 GENNAIO IL MINISTERO DELUAMBIENTE E WASTE
WATCHER AVVIERANNO I "DIARI DI FAMIGLIA", MONITORAGGI PER
DOCUMENTARE LO SPRECO DOMESTICO REALE IN ITALIA.



Esce giovedi 15 dicembre, per Fondazione Feltrinelli, il nuovo ebook del fondatore
del movimento “Spreco zero", I'agroeconomista Andrea Segré: “Spreco
alimentare, dal recupero alla prevenzione” titola il saggio scritto a quattro mani
con il ricercatore Paolo Azzurro. Un manuale che ricostruisce come si &' arrivati in
Italia alla legge 166/2016 sugli sprechi alimentari e diventa testo fondamentale
per analizzare i punti di forza della legge e quelli su cui bisogna ancora lavorare
per migliorare la normativa. Nel saggio (Collana Utopie/Globalizzazione e
Sostenibilita) i lettori troveranno anche uno screening delle esperienze e dei
progetti piu’ significativi in essere sul territorio nazionale. Complessivamente,
dunque, un quadro di riferimento conoscitivo per contestualizzare il tema dello
spreco alimentare nell'ambito delle politiche e delle strategie internazionali in
materia di sostenibilita dei modelli di preduzione e consumo. A ridosso del Natale
2016 il saggio diventa cosi pietra miliare per capire cosa si muove in Italia e in
Europa sul versante dello spreco alimentare e soprattutto per focalizzare
I'attenzione sul vero circolo vizioso: lo spreco domestico del cibo, che incide per
ben oltre meta dello spreco complessivo di filiera in [talia e in Europa. Ogni anno,
infatti, nella UE-28 vengono gettate via circa 88 milioni di tonnellate di aliment;,
pari a circa 173 kg per persona e al 20% dell'intera produzione alimentare
Europea; i costi associati sono pari a circa 143 miliardi di euro, due terzi dei quali
sono imputabili agli alimenti gettati a livello domestico, circa 98 miliardi di euro
(dati Fusions 2016). I dati in Italia sono stati resi noti dall'Osservatorio Waste
Watcher, di Last Minute Market/Swg: lo spreco complessivo ammonta a ca 16
miliardi di euro, ovvero I'1% del Pil, con rilevazione che si basa per la prima volta
sui dati reali e non solo percettivi: un monitoraggio che diventera adesso
sistematico grazie ai Diari di Famiglia, I'esperimento lanciato proprio da Andrea
Segre attraverso la campagna Spreco Zero, realizzato adesso nell'ambito del
progetto Reduce promosso da Ministero dell’Ambiente e Universita di Bologna -
Distal, con I'Osservaterio Waste Watcher, Dal 23 gennaio 2017, dunque, 400
famiglie di tutta Italia (secondo un campione statistico) si sottoporranno & questo
test per una settimana, con indicazione dettagliata del cibo sprecato per tipologia
e quantita, e con il cosiddetto “waste sorting”, owero il controllo incrociato nelle
loro pattumiere, per verificare che e annotazioni siano veritiere. Si arrivera cosi a
quantificare in modo scientifico lo spreco alimentare domestico in Italia, al di 12 di
qualsiasi 'sondaggio’ e percezione.



Intanto da Waste Watcher arrivano | dati del Natale 2016, che confermano il
leitmotiv alla base del saggio di Andrea Segre e Paclo Azzurro: recuperare &
virtuoso, ma prevenire & meglio. Per farlo serve una svolta culturale sul piano
dell'educazione alimentare e ambientale. Italiani un po' piu’ sobri e un po’ meno
festaioli nel sondaggio Waste Watcher del dicembre 2016: secondo i 2/3 degli
intervistati (66%) il Natale non e’ piu' sinonimo di opulenza e benessere, Ci sono
meno aspettative per i regali e piu' attenzione al cibo buono che & sinonimo di
Natale per 1 italiano su 5. Ma c' anche molta attenzione a non sprecarlo per 1
intervistato su 4, il 25%. Natale come gioia e piacere? Scende la percentuale degli
estimatori della festa, dal 31 al 27%, e aumenta chi considera il Natale un
momento di 'finzione” 1 su 5 degli intervistati. Ma cosa sprecano o cosa ritengono
di sprecare gli italiani a Natale? Denaro, soprattutto (44%) e poi cibo (42%). Carta
e imballaggi per il 12%. Le campagne di sensibilizzazione avviate stanno
raccogliendo alcuni frutti: il 45% degli itzliani vive lo spreco come un “probliema".
La percentuale di chi insegna ai figli a non sprecare, in un anno & passato dal 62%
al 78%, indice di un'attenzione cresciuta che si vuole tramandare come bagaglio
‘culturale’ alle prossime generazioni. Ma in materia di spreco il dato al quale
dobbiamo prestare maggiore attenzione & quello domestico che in [talia
rappresenta il 75% circa dello spreco di cibo complessivo. Eppure solo 1 italiano
su 4 riconosce nello spreco domestico la vera voragine, laddove le 'colpe’ sone
date frettolosamente alla distribuzione, alla ristorazione o alla filiera.

Paolo Azzurro Ingegnere ambientale, esperto di strumenti e politiche
internazionali sulla sostenibilita dei modelli di produzione e consumo. Dal 2000 al
2009 & stato presidente e socio fondatore della GARWER srl, societa di consulenza
specializzata nella valorizzazione dei rifiuti industriali, Dal 2010 al 2012 ha
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2015 ha conseguito il dottorate di ricerca in scienze e tecnologie agrarie,
ambientali e alimentari contribuendo in maniera determinante all'avvio del
Programma Nazionale di Prevenzione degli Sprechi Alimentari (PINPAS).
Attualmente & assegnista di ricerca presso il DISTAL (Dipartimento di Scienze e
Tecnologie Agroalimentari) dell'Universita di Bologna dove svolge attivita di
ricerca sul tema della prevenzione dei rifiuti e degli sprechi alimentari.

Andrea Segré. Professore ordinario di Politica agraria internazionale e comparata
all'Universita di Bologna, insegna Economia circolare all'Universita di Trento, E
fondatore di Last Minute Market, spin off accademico dell'Universita di Bologna
dedicato al recupero e alla prevenzione degli sprechi di alimenti, farmaci e altri
beni. Presidente del Comitato tecnico scientifico per I'implementazione e lo
sviluppo del Programma nazionale di prevenzione dei rifiuti, rappresenta ITtalia
nella EV Platform on Food Losses and Food Waste delia Commissione Europea.
Ha ideato la campagna per sensibilizzare I'opinione pubblica europea Un anno
contro lo spreco-Spreco Zero ed ha fondato Waste Watcher il primo osservatorio
nazionale sullo spreco alimentare domestico. E co-fondatore di sprecozero.net, la
rete di sindaci che hanno aderito alla Carta Spreco Zero. Ha pubblicato numeraosi
articoli e libri sul tema ( www.andreasegre.it )



